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ក្ុងឱកាសអបអរសាទរខបួល�ើកទើ ១១៣ ទិវាអន្តរជាតិនារី ៨មើនា  ឆ្្ំ២០២៤ 

សយូមតកាបបង្ំទ យូ�ថ្្យ 
សលម្តចតពរះមហាក្សតរី នលោ្្តម មនុិនាថ សើហន ុ

តពរះវរោជមាតាជាតិខខ្មរ ក្ុងលសរីភាព 
លសចក្្តថថលៃថ្យូរ និង សភុមង�្ 

សយូមតកាបបង្ំទ យូ�ថ្្យពើ

ថ្្កដ់ឹកនំា តពមទំាងមនន្តើោជការទាំងអស ់ថនតកសងួកិច្ចការនារី

ខ្ុំមា្ច ស ់ទ យូ�តពរះបង្ំលយើងខ្ុំទាំងអសគ្់្ សយូមតពរះបរមោជានញុ្ញា ្�ំឱនកាយ ថ្្យ 

តពរះសព្ទសាធកុារពរ សិរីមង�្ វិប�ុសខុ មហាត្រលសើរ សយូមសលម្តចតពរះមហាក្សតរី 

តពរះវរោជមាតាជាតិខខ្មរ ជាទើលគ្រពសកាកា រៈដខ៏្ពងខ់្ពសប់ំផុ្  តពរះត្រកបលោយតពរះោជ 

សខុមុា�ភាព�្អបរិប យូរណ ៌តពរះកាយមាំមនួ តពរះទើឃាយយុឺនយយូរ ជាងរយតពរះវសសា       

លដើម ើ្តទងគ់ងជ់ាមលៃបដ់ត៏្ជាកល់ក្សមកសាន្ត សតមាបត់្រជានោុនស្ត ទ យូទាងំតពរះោជាណាចតក 

កម្ពុជា អសក់ា�ដយ៏ យូរអខងង្្លរៀងលៅ។
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អនសុាសនសំ៍ខាន់ៗ របស់
សលម្តចមហាបវរធិបរី ហ៊នុ មា៉ា ខណ្ នាយករដ្ឋមនន្តើ 

ថនតពរះោជាណាចតកកម្ពជុា
ខថលៃងក្ងុពិធើបិទសន្បិា្ប យូកសរបុ�ទ្ធផ�ការងារឆ្្២ំ០២៣  
និងល�ើកទិសលៅការងារឆ្្២ំ០២៤ របសត់កសងួកិច្ចការនារី

 ោជធានើភ្លំពញ ថថងៃទើ១១ ខខមកោ ឆ្្២ំ០២៤

នារល្ៀេនថងៃទធី១១ បេមករា ្ ្ ២ំ០២៤ ប្ក្ួងកិច្ចការ- 

នារ ធី រានលរៀបចំពិធធីបិទ្ន្ិរាតបូក្របុេទ្ែេការគ្រ 

្ំ្២០២៣ និងលេើកទិ្លៅបន្ត លប្កាមអធិបតធីភាពដ៏េ្ង់

េ្្ រ់ប្់សលម្តចមហាបវរធិបរី ហ៊នុ មា៉ា ខណ្ 
នាយករដ្ឋមង្ន្តធី ននប្ពរះរាជាណាចប្កកម្ុជា ។

ក្ុងឱកា្លនរះ សលម្តចធិបរី រានវាយតនមលែេ្្  ់និង 

លកាត្រល ើ្រនូវការគ្រ និង្មិទ្ិែេបដេ្លប្មចរាន

រប្់ប្ក្ួងកិច្ចការនារ ធី កនលែងមក។ សលម្តចក៏រានែ្តេ់ 

អនុោ្ន៍គនលែឹរះៗ ដូចខាងលប្កាម៖ 

១. ្ូមលេើកទឹកចិត្តឱ្យប្ក្ួងកិច្ចការនារ ធី និងប្ក្ួង

ោ្ប័នពាក់ព័នប្ន្តវនិិលោគលេើស្្តធី លៅក្ុងប្កបេែ្ 

លគាេនលោរាយជាតិ និងតាមវ ិ្ យ័ជាប្បព័ន ្តាមរយៈ 

ការលរៀបចំថវកិាលឆលែើយតបលយនឌ័រ និងការអ�ិវឌ្ឍធនធាន 

មនុ្្ស លៅក្ុងប្ក្ួង-ោ្ប័ន ។

២. ល្្ើឱ្យប្ក្ួង-ោ្ប័នពាក់ព័ន ្និងវ ិ្ យ័ឯកជន ្ មូ 

បន្តកិច្ច្ហការពប្ងឹង និងពប្ងធីកវធិានការគំាប្ទដេ់    

្ហប្គិនស្្តធី បដេដឹកនំា្ហប្គា្ខ្ាតតូច និងមធ្យម 

លេើកកម្្់បរោិប័ន្ហិរញញាវត្ុ្ប្មាប់ស្្តធី និងលេើក-

កម្្ ក់ារចូេរមួរប្់ស្្តធី ក្ុងប្គប់្កម្មភាពល្ដ្ឋកិច្ច 

និង្ង្គម។

៣. ប្ក្ួង-ោ្ប័នពាក់ព័ន្ ប្តរូវពប្ងធីកវោិេភាព         

ប្កបេ័ែ្ជាតិគំាពារ្ង្គម និងល្វាបថទំា្ុេភាព ល្្រះ 

លៅរកការប្គបដែ្ត ប់្ុេភាពជា្កេ (Universal Health 

Coverage) ្ លំៅធានាឱ្យប្បជាពេរដ្ឋប្គប់របូទទួេរាន 

ល្វាលនរះលោយបរោិប័ន។្

៤. ប្ក្ួងកិច្ចការនារ ធី លោយ្ហការជាមួយប្ក្ួង- 
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ោ្ប័នពាក់ព័ន្ ល ្្ត តការយកចិត្តទុកោក់លេើការលោរះ-                       

សោយគមាលែ តលយនឌ័រក្ុងវ ិ្ ័យឌធីជធីថេ ជាពិល្្ការ 

បលងកើនការចូេរមួរប្់ស្្តធី និងលក្មងស ធ្ី លៅក្ុងវ ិ្ ័យ 

ឌធីជធីថេ ការលប្បើប្រា្់បលច្ចកវទិយាឌធីជធីថេ និងការអប់រ ំ

ចំលែរះដឹង និងជំនាញបែក្វទិយាោស្្ត បលច្ចកវទិយា វ ិ្ វាកម្ម 

្ិេ្ៈនចប្្បឌិត និងគែិតវទិយា (STEAM) បដេជាវ ិ្ យ័

មានប្បជាប្បិយភាពក្ុង្ម័យឌធីជធីថេ ។

៥. លដើម្ធីលេើកកម្្់តុេ្យភាពជធីវតិ និង ការគ្រ (Work-

Life Balance) ប្ក្ួងកិច្ចការនារ ធីប្តរូវយកចិត្តទុកោក់ និង 
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លធវាើការ្ិកសា លោយ្ហការជាមួយនដគូរដ្ឋ និងឯកជន លេើ 

អត្ប្បលោជន៍្ង្គម បដេទទួេោ្គ េ់ពធីតនមលែ ននការគ្រ 

ក្ងុែ្ទរះ និងបថទំា្មាជិកប្គរួោរ ប្ពមទំាងលរៀបចំវធិានការ 

ចំារាច់ លដើម្ធីកាត់បនយ្បន្ទុកលេើការគ្ររប្់ស្្តធី និង 

លក្មងស ធ្ី និងែ្ដេ់ជលប្មើ្ ក្ុងជធីវតិរ្់លៅកាន់បតលប្ចើន 

ដេ់ស្្តធី ។

៦. ប្ក្ួងកិច្ចការនារ ធី និងប្ក្ួង-ោ្ប័នពាក់ព័នប្្តរូវ 

បន្តលេើកកម្្់ ធ្ីេធម៌្ង្គម តនមលែស្្តធី និង្ុេដុមរមនា 

លៅក្ងុប្គរួោរ តាមរយៈការពប្ងឹងតួនាទធីរប្់គែៈកមា្ម - 

ធិការជាតិលេើកកម្្់ ធ្ីេធម៌្ង្គម តនមលែស្្តធី និងប្គរួោរ 

បេ្មរ ពប្ងឹងការអនុវត្តបែនការ្កម្មភាពជាតិ ្្តធីពធីការ 

ទប់ោក ត់អំលពើហិងសាលេើស្្តធី និងកុមារ និងចាត់វធិានការ 

ទប់ោក ត់ និងកាត់បនយ្ហានិ�័យនានា បដេប៉ារះពាេ់ដេ់ 

្ុវត្ិភាព និងល្ចក្ដធីនថលែថ្ូររប្់ស្្តធី និងលក្មងស ធ្ី ។

៧. ប្ក្ួងកិច្ចការនារ ធី និងបណា្ត ប្ក្ួង-ោ្ប័នពាក់ព័ន្ 

ប្តរូវបន្តអនុវត្តកម្មវធិធី និងវធិានការនានា ក្ងុការលេើកកម្្ ់

ភាពជាអក្ដឹកនំារប្់ស្្តធី និងលក្មងស ធ្ីលៅប្គប់កប្មិត 

និងប្គប់វ ិ្ ័យ លដើម្ធីធានាថាប្បជាជនប្គប់របូ ទំាងស្្តធី 

និងបុរ្មាន្ិទ្ិ និងឱកា្លពញលេញក្ុងការទទួេ 

រានជលប្មើ្ និងភាពជាតំណាង ក្ុងការចូេរមួចំបែក 

ដេ់ការអ�ិវឌ្ឍល្ដ្ឋកិច្ច និង្ង្គមជាតិ ប្បកបលោយ 

បរោិបន្ និងចធីរភាព។

៨. លដើម្ធីរកសាភាព្ុេដុមរមនាលៅក្ុងប្ករុមប្គរួោរ 

និងប្ប្ិទភ្ាពការគ្រ ល្្ើឱ្យប្ក្ួងមហានែ្ទ និងប្ក្ួង 

កិច្ចការនារ ធី ពិនិត្យេទ្ភាព និងមានវធិានការលគាេ-      

នលោរាយ្មស្ប បដេអនុញ្ញា តឱ្យស្្តធីជាអ�ិរាេរង 

ននគែៈអ�ិរាេរាជធានធី-លេត្ត ប្ករុង ស រ្ុក េែ្ បលប្មើ   

ការគ្រមូេោ្ឋ នបដេលៅជិតប្ករុមប្គរួោររប្់គាត់ ។

ជាទធីបញ្ច ប់ សលម្តចធិបរី រានល្្ើឱ្យប្ក្ួងកិច្ចការនារ ធី 

បន្តដឹកនំា្ប្មប្ប្មរួេ និង្ហការជាមួយប្ក្ួង- 

ោ្ប័ន និងនដគូពាក់ព័ន ្ក្ងុការបញ្ចូ េនូវអាទិភាពទំាងលនរះ 

លៅក្ុងដំលែើ រការអ�ិវឌ្ឍ និងលគាេនលោរាយជាតិ្្ដធីពធី

្មភាពលយនឌ័រ បែនការយុទោ្ស្្តនារ ធីរតនៈ និងប្កបេែ្ 

លគាេនលោរាយ និងកម្មវធិធីតាមវ ិ្ យ័ស្បតាមរលបៀបវារៈ 

រប្់រាជរោ្ឋ �ិរាេ បដេចាត់ទុកការលេើកកម្្ ់្ មភាព 

លយនឌ័រ ជាអ�ិប្កមអាទិភាព្្េូ និងអន្តរវ ិ្ យ័៕
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្ូមចុចយកតាម QR COde                       

លដើម្ធីទទួេឯកោរររាយការែ៍្លងខេប

្ន្រិាតបូក្របុេទែ្េការគ្រ 

្ំ្២០២៣  និងលេើកទិ្លៅការគ្រ 

្ំ្២០២៤ រប្់ប្ក្ួងកិច្ចការនារ ធី
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នារាត្រីថ្ងៃទរី ២២ ខែកញ្ញា  ឆ្នា ២ំ០២៣ សម្តេចកិ្ តេតិ្រឹទ្ធបណិ្្ ប៊នុ រា៉ា នរី ហ៊នុខសន 
តបធានកាកបាទតកហ្ក្ុ្ជា អម ជ្ ើញជាអធបិ្រីភា្ដែ៏ង្ែ់ស្ក់នាងុ្ធិរីម�ៀងសាយមភាជនអ៍បអរ

មសចកតេរីខ្លែងការណ៍រាជធានរីភនាមំ្ញ ថនកចិ្ចតបជុថំ្នា កដ់រឹកនាមំ�ើកទរី២០ នងិមេទកិាយេុជនម�ើកទរី២ 

ថនសមាគ្ជា្ិកាកបាទតកហ្ នងិអឌ្ឍចន្ទតកហ្ ភូ្ ភិាគអាសុរីអាមគនាយ ៍។

សកម្មភាពកាកបាទតកហមកម្ពជុា
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សកម្មភាពកាកបាទតកហមកម្ពជុា

 នាថ្ងៃទរី ១៥ ខែធនា ូឆ្នា ២ំ០២៣ សម្តេចកិ្ តេតិ្រឹទ្ធបណិ្្ ប៊នុ រា៉ា នរី ហ៊នុខសន 

តបធានកាកបាទតកហ្ក្ុ្ជា អម ជ្ ើញជាអធបិ្រីភា្ដ៏ែង្ែ់ស្ ់កនាងុ្ធិរីតបារ្្្ធ ហាសននាបិា្

កាកបាទតកហ្ក្ុ្ជាអាណ្តេទិរី ៧ ខដ�តបត្រឹ្តេមៅមៅសណ្ឋា គារ ថហយ៉ា ្ ់រ រីជនិសុរី ភនាមំ្ញ។ 
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អនសុាសនសំ៍ខាន់ៗ របសល់ោកជទំាវបណិ្្ លពជ ចន្ទមនុ្ើ ហ៊នុមា៉ា ខណ្
ត្រធានកិតិ្តយស គ.ជ.ស.ស.ខ ខថលៃងក្ងុសន្បិា្ប យូកសរបុ�ទ្ធផ�ការងារ

ឆ្្២ំ០២៣ និងល�ើកទិសលៅឆ្្២ំ០២៤ របសគ់ណៈកមា្ម ធិការជាតិ
ល�ើកកម្ពសស់ើ�ធមស៌ងម្ ្ថមលៃនស្តើ និងតគរួសារខខ្មរ

ថថងៃទើ ២៧ ខខកមុៈ្ ឆ្្២ំ០២៤ លៅទើស្តើការតកសងួកិច្ចការនារី

លោកជទំាវបណិ្្ លពជ ចន្ទមនុ្ើ ប្រធានកិត្ិយស 

គ.ជ.ស.ស.ខ បានផល់្កិត្ិយសអញ ជ្ ើញជាអធិ្រតីភាពដ៏ 

ខ្ពង់ខ្ពស់ ក្នុងសនិ្បាត ្ូរកសរនុ្រលទ្ធផលការងារឆំ្្២០២៣ 

និងញលើកទិសញៅឆំ្្២០២៤រ្រស់ គ.ជ.ស.ស.ខ ញៅទីស្កីារ 

បកសួងកិច្ចការនារ។ី សន្ិបាតញនះញរៀ្រចំញ�ើងក្នុងញោល-    

្ំរណងញដើម្រីាយការណ៍សញងខេ្រអំពីវឌ្ឍនភាពការងារ និង

ញស្ើសនុអំននុសាសន៍ណណនំាញលើកទិសញៅការងារ្រន។្ 

លោកជទំាវបណិ្្បានផល់្នូវអននុសាសន៍គន្លះ 

សំខាន់ៗដូចខាងញបកាម៖  ទី១. ្រនោំ្បទណផនការយនុទ្ធសាសស ្

នាររីតនៈ ណដលមានញោល្ំរណងញលើកកម្ពស់សមភាព 

ញយនឌ័រ។ បតង់ចំណនុ ចញនះ លោកជទំាវបណិ្្ក៏ធ្ា្់រ

បានញលើកញ�ើងក្នុងកម្មវធីិ ្រងសសីនិង្រ្ូនសសី កាលពីញពល 

ថ្មីៗ ញនះថា «ញៅក្នុងផះ្ញ្រើមិនមានភរយិាខំ្ាង មិនមានម្ាយ 

ល ្ញនាះសាវា មីនិងឪពនុកក៏ពិបាកនលងមានឱកាសបគ្់របោន់ 

ញធវាើញរឿងញជាគជ័យញៅខាងញបរៅណដរ» ។

ទី២. បតរូវយកចិត្ទនុកដាក់អននុវត្ឱ្យបានខាជ ្់រខជួននូវ 

អននុសាសន៍ទំាង៦ រ្រស់សលម្តចកិតិ្តតពរឹទ្ធបណិ្  ្ជាពិញសស 

បតរូវគិតគូរចាត់វធិានការចំញោះអននុសាសន៍ និងរាល់ណផនការ 
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សកម្មភាពទំាងឡាយណាណដលញយើងមិនទាន់បានអននុវត។្

ទី៣. បតរូវ្រនយ្កចិត្ទនុកដាក់ឱ្យបានជាអតិ្ររមា ក្នុង  

ការអននុវតយ្នុទ្ធសាសស្្រ ្្ច ញកាណរ្រស់រាជរដាឋា ភិបាល 

នីតិកាលទី៧ ននរដឋាសភា ្រ ្្ច ញកាណទី១ មនុំទី៥   ស្ពីីការ

ពបងលងភាពជាពលរដឋាក្នុងសង្គម ណដលមានអរយិធម៌ខ្ពស់ 

ប្រក្រញដាយសីលធម៌ សមធម៌ និង្ររយិា្រន ្បតង់ចំណនុ ច 

ទី៧ បានណចង្រន្ញលើកកម្ពស់ការញោរពសីលធម៌ តនមស្ស្ី 

ញសចក្ីនថ្ថូ្រក្នុងបគរួសារ និងសង្គមណខ្មរ រមួទំាងមនុ ំណដលមាន

ការោក់ព័ន្ធដនទញទៀតណដលមានលកខេណៈជាអនរ្វស័ិយ។

ទី៤. បតរូវ្រនត្ាមដាន និងជំរនុញការងារណដលបានដាក់

ញចញតាមរយៈញោលនញយាបាយ ណផនការសកម្មភាពនានា 

ណដលបកសួងកិច្ចការនារបីានញរៀ្រចំកនង្មក ក្នុងនាមជា 

ញសនាធិការជូនរាជរដាឋា ភិបាល។ ជាពិញសស ញយើងបតរូវរមួ

ោ្អននុវតឱ្្យបានមនុឺងមា៉ា ត់នូវមាបតា៣៨ ននចបា្់រស្ីពីការ 

្រង្ងារា ្រអំញពើជួញដូរមននុស្ស និងអំញពើអាជីវកម្មផ្វូញភទ ញដាយ

បានកំណត់យា៉ាងចបាស់អំពីនិយមន័យននរ្ូរភាព និងសមាភា រៈ  

អាសអាភាស ជាពិញសស ការណចកចាយរ្ូរភាព ឬ ណខ្សវញីដអូ 

រមួទំាងសមាភា រៈណដលពិពណ៌នាអំពីញករញភទ ឬភាពអាស 

អាភាសប្រហាក់ប្រណែល។

ទី៥. បតរូវចូលរមួអននុវត្្រទ្រញ្ជ រ្រស់រាជរដាឋា ភិបាល    

ស្ពីីការដាក់ញចញវធិានការមនុឺងមា៉ា ត់ក្នុងការប្រយនុទ្ធប្រឆំ្ង

ញបគឿងញញៀនខនុសចបា្់រញៅតាមបកសួង សាថា ្័រន និងរដឋាបាល 

ថ្ាក់ញបកាមជាតិ កាលពីនថងៃទី២០ ណខកនុមភាៈ ឆំ្្ ២០២៤ កន្ង 

ញៅថ្មីៗញនះ៕



14 ព្រឹត្តិបពត នាររីតនៈ

នាងខ្ុសំ យូមគ្តំទក្ងុការបលងកាើ្ កខនលៃងខថទំាទារកនិងកមុារលៅក្ងុតកសងួ ឬកស៏ាថា បនន័ានា 

លតររះមា្ត យអាចវិ�ត្�បម់ក បលំពញការងារបានលតកាយលព�សតមាកលតកាយសំោ�កយូនរចួ 

លហើយមា្ត យអាចលធ្ើការជ យូនសាថា បន័លោយមិនបារមព្ើក យូន្ យូច

សារ មោកជទំាេបណិ្្ ម្ជ ចន្្ទ នុនារី ហ៊នុមា៉ា ខណ្
គាតំទបមងកើ្ កខនលែងខ្ទាទំារកនងិកមុារមៅកនាងុតកសងួ ឬកស៏ាថា បន័នានា



ព្រឹត្តិបពត នាររីតនៈ 15



16 ព រ្ឹត្តិបពត នាររីតនៈ

សារ មោកជទំាេបណិ្្ ម្ជ ចន្្ទ នុនារី ហ៊នុមា៉ា ខណ្
អបអរសាទរែបួម�ើកទរី១១៣ ទវិាអនតេរជា្ិនារ រី ៨្រីនា ឆ្នា ២ំ០២៤



ព្រឹត្តិបពត នាររីតនៈ 17

ញៅក្នុងយនុគសម័យឌីជីថល ្រនុគ្គលបគ្់ររ្ូរទំាង 

ញក្មងសសី និងញក្មងប្ររុស អាចចា្់រយកជំនាញ  មនុខ-

រ្ររនិងការងារញៅក្នុងសង្គមសស្រតាមញសចក្ី 

សសឡាញ់ សក្ាននុពល និងចំណង់ចំណូលចិត្ 

រ្រស់ខ្នួ ញដាយមិនប្រកាន់ញភទ ឬញយនឌ័រញនាះញទ!

្រនុគ្គលបគ្់ររ្ូរ រមួទំាងញក្មងប្ររុស និងញក្មងសសី មានសិទ្ធកិ្នុងការញរៀនសូបតជំនាញ និងញបជើសញរ ើសមនុខរ្ររ 

សមសស្រ តាមសមតថាភាពរ្រស់ខួ្ន និងតាម្ំរណងបបាថ្ា ញដើម្ចូីលរមួអភិវឌ្ឍប្រញទស។ ( និងតបមរូវ 

ការរ្រស់សង្គម )។

ញៅក្នុងយនុគសម័យឌីជីថល ការចា្់រយកចំញណះដលងឌីជីថល ជាមូលដាឋា នបគលះដ៏សំខាន់ សបមា្់របគ្់រៗ 

ោ្ក្នុងការ្រញងរាើនគនុណភាព និងប្រសិទ្ធភាព ននការបបាសស័យទាក់ទងប្រចំានថងៃ និងការអភិវឌ្ឍជំនាញ 

និងមនុខរ្ររ។

មួយវញិញទៀត ការចា្់រយកជំនាញណផក្្រញច្ចកវទិយាឌីជីថល គឺជាវស័ិយណដលមានប្រជាប្ិរយ និង 

តបមរូវការទីផសារការងារខ្ពស់ ញែើយកនង្មកសស្ី និងញក្មងសសីញៅមានចំនួនតិច ណដលបានចូលរមួ និង 

ចា្់រយកជំនាញញនះ។

ក្នុងឱកាសទិវាអនរ្ជាតិនារ ី៨មីនា ឆំ្្២០២៤ញនះ ញយើងទំាងអស់ោ្ញលើកកម្ពស់ការចូលរមួរ្រស់សស្ី 

និងញក្មងសសី ក្នុងវស័ិយឌីជីថល ការញប្រើបបាស់្រញច្ចកវទិយា និងការអ្់ររ ំណផក្វទិយាសាសស ្្រញច្ចកវទិយា 

វសិវាកម្ម សិល្ៈ  នច្ប្រឌិតនិងគណិតវទិយា៕



18 ព រ្ឹត្តិបពត នាររីតនៈ

មេទកិាថ្នា កជ់ា្ិ សតេរ្ី រីសសតេរីកនាងុភា្ជាអនាកដរឹកនា ំនងិអភបិា�កចិ្ច
មតកា្តបធានបទ«សសតេរីកនាងុថ្នា កម់ធវើមសចកតេរីសមត្ច កនាងុេសិយ័នមយបាយនងិសាធារណៈ»

មតកា្អធបិ្រីភា្សម្តេច្ហារដឋាសភាធកិារធបិ្រី ឃនួ សដុារ រី តបធានរដឋាសភាជា្ិ 
ខ ល្ែងកនាងុ មេទកិាថ្នា កជ់ា្ ិសតេរ្ី រីសសតេរីកនាងុភា្ជាអនាកដរឹកនា ំនងិអភបិា�កចិ្ច



ព្រឹត្តិបពត នាររីតនៈ 19



20 ព្រឹត្តិបពត នាររីតនៈ



ព្រឹត្តិបពត នាររីតនៈ 21



22 ព្រឹត្តិបពត នាររីតនៈ



ព្រឹត្តិបពត នាររីតនៈ 23



24 ព រ្ឹត្តិបពត នាររីតនៈ

ឯកសារទស្សនទាន
យទុ្ធនាការទិវាអន្តរជាតិនារី ៨មើនា ឆ្្២ំ០២៤ ខបួល�ើកទើ១១៣

លតកាមមយូ�បទ «នស្តើ និងលក្មងតសើ ក្ងុបរិវ្្តកម្មឌើជីថ� »
“Women and Girls in Digital Transformation”

យុទន្ាការ ទិវាអន្តរជាតិ នារ ធី៨មធីនា គឺជាប្ពឹត្តកិារែ៍ជា្កេ 

បដេមហា្និ្រាតអង្គការ្ហប្បជាជាតិ រានប្បកា្ 

ជាទិវារប្់អង្គការ្ហប្បជាជាតិ ្ ្តធីពធី្ិទ្ិស្្តធី និង្ន្ត-ិ 

ភាពពិ�ពលោកនា្ំ្១៩៧៧។ ជាលរៀងរាេ់្ំ្ ប្ពរះរាជា- 

ណាចប្កកម្ុជា រានលរៀបចំយុទ្នាការទិវាអន្តរជាតិនារ ធី 

៨មធីនា លដើម្ធីរេឹំកពធីការត្ូ៊ទាមទារ្ិទ្ិល្្មើគ្ា ល្រ ធីភាព 

និងឆលែុរះបញ្្ច ងំអំពធីវឌ្ឍនភាព ្មិទែ្េ បញ្ហា ប្បឈម 

ការលប្តជាញា ចិត្ត និងវធិានការជាវជិ្ជមាននានា លៅក្ុងការ 

លេើកកម្្់្មភាពលយនឌ័រ និងបលងកើនភាពអង់អាច 

ដេ់ស្្តធី និងលក្មងស ធ្ីប្គប់របូ។

ក្ុង្ំ្២០២៤លនរះ ប្ក្ួងកិច្ចការនារ ធី ក្ុងកិច្្ច ហការ 

ជាមួយនឹងប្ក្ួង-ោ្ប័នពាក់ព័ន ្អង្គការ្ង្គម្ុធីវេិ 

នដគូអ�ិវឌ្ឍន៍ និងវ ិ្ យ័ឯកជន រមួទំាងបណា្ត ញែ្សពវាែសាយ 

រានលរៀបចំយុទ្នាការ អបអរោទរ ទិវាអន្តរជាតិនារ ធី ៨មធីនា 



ព្រឹត្តិបពត នាររីតនៈ 25

េួបទធី១១៣ លប្កាមមូេបទ «ស្្តធី និងលក្មងស ធ្ី ក្ងុបរវិត្តកម្ម-

ឌធីជធីថេ » កុ្ងលគាេបំែងរលំេចអំពធ្ី កា្ត នុពេ និងភាព 

ចំារាច់ននការលេើកកម្្ ក់ារចូេរមួនិងភាពជាតំណាង 

រប្់ស្្តធី និងលក្មងស ធ្ី ក្ុងវ ិ្ ័យឌធីជធីថេ ប្បកបលោយ 

ប្ប្ិទភ្ាព និង្ុវត្ិភាព។

ការកំែត់មូេបទ្ប្មាប់យុទ្នាការ្ំ្លនរះរប្់       

កម្ុជារានលរៀបចំលឡើងលឆលែើយតបនឹងបរបិទ ននការវវិត្តរប្់

្ង្គមក្ុងយុគ្ម័យឌធីជធីថេ និងស្បតាមចកខេុវ ិ្ ័យ     

បដេរានចង្ុេបគ្ហា ញលៅក្ុងយុទ្ោស្្តបញ្ច លកាែ  

ដំណាក់កាេទធី១ រប្់រាជរោ្ឋ �ិរាេកម្ជុា និងប្កបេែ្ 

លគាេនលោរាយក្ុងការលេើកកម្្់ ្មភាពលយនឌ័រ     

និងបលងកើនភាពអង់អាចដេ់ស្្តធីនិងលក្មងស ធ្ី។

លៅក្ុងយុទន្ាការលនរះ រានដំលែើ រការលៅចាប់ពធីនថងៃទធី១ 

ដេ់នថងៃទធី៣១ បេមធីនា ្ំ្២០២៤ លោយមានប្ពរះរាជោរ 

រប្់សលម្តចតពរះមហាក្សតរី នលោ្្តម មនិុនាថ សើហន ុ

តពរះវរវាជមាតាជាតិខខ្មរ កុ្ងល្រ ធីភាព ល្ចក្តធីនថលែថ្ូរ 

និង្ុ�មង្គេ ជាទធីលគារព្កាក រៈដ៏េង់្េ្្ បំ់ែុត និងោរ 

េិេិតអបអរោទររប្់ សលមដេចមហាបវរធិបរី           

ហ៊នុ មា៉ា ខណ្ នាយករដ្ឋមននដេើ ថនតពរះោជាណាចតក 

កម្ពជុា បដេរានែ្សពវាែសាយតាមបណា្ដ ញោរព័ត៌មាន       

និងបណា្ត ញ្ង្គមែលែូវការរប្់រដ្ឋនានា ជាពិល្្លដើម្ធី 

លកៀរគរដេ់ប្ក្ួង-ោ្ប័ន និងនដគូពាក់ព័ន ្ក៏ដូចជា  

ប្បជាពេរដ្ឋប្គប់របូ ក្ុងការលេើកកម្្ ់្ មភាពលយនឌ័រ 

និងបលងកើនភាពអង់អាចដេ់ស្្តធីនិងលក្មងស ធ្ី ក្ងុយុគ្ម័យ 

ឌធីជធីថេ លដើម្ធីឈានលៅរកការអ�ិវឌ្ឍល្ដ្ឋកិច្ច និង្ង្គម 

ប្បកបលោយចធីរភាព។

លៅក្ុងលនារះ ប្ក្ួងកិច្ចការនារ ធី និងប្ក្ួង-ោ្ប័ន       

ពាក់ព័នរ្ានលរៀបចំ្កម្មភាព្ំខាន់ៗដូចខាងលប្កាម៖

+  គែៈប្បតិ�ូនារ ធីចូេជួប្ំបដងការគួរ្ម និង         

រាយការែ៍វឌ្ឍនភាពននការគ្រនារ ធីជូនសលម្តចមហា 

រដ្ឋសភាធិការធិបរី ឃនួ សោុរី ប្បធានរដ្្ឋ ភា លៅ 

វមិានរដ្្ឋ ភា។ 

+  លរៀបចំលវទិកាយុវជនលដើម ធ្ីែ្សពវាែសាយតាមទូរទ្្សន៍  

និងយុទន្ាការែ្សពវាែសាយតាមប្បព័នឌ្ធីជធីថេ។ 

+    លរៀបចំពិធធីអបអរោទរេួបទធី១១៣ ទិវាអន្តរជាតិនារ ធី 

៨មធីនា ្ំ្២០២៤ លៅតាមប្ក្ួង-ោ្ប័ន រាជធានធី លេត្ត 

ប្ករុង ស្រុក េែ្ និងប្គឹរះោ្ន្ិកសា។

+  លរៀបចំែេិតវ ធីលដអូឯកោរលដើម្ធីែ្សពវាែសាយតាម 

ទូរទ្្សន៍ និងែ្សពវាែសាយតាមប្បព័ន្ឌធីជធីថេ និងចង 

បោពាក្យលោលែ កតាមមហាវថិធីនានា។

+  ែេិត និងែ្សពវាែសាយោរ និងវ ធីលដអូេលែធីៗរប្់ថ្ាក់ 

ដឹកនំាជាស្្តធី ្ិេ្ការនិធី អ្កបដេមានឥទ្ិពេក្ុង 

បណា្ត ញ្ង្គម (Influencers) ជាស្្តធី យុវជន និងលក្មងស ធ្ី 

លៅក្ុងបណា្ត ញែ្សពវាែសាយឌធីជធីថេ។ ・

+  ែេិត និងែ្សពវាែសាយប្ពឹត្តិបប្តនារ ធីរតនៈលេេ 

ពិល្្ លប្កាមមូេបទ«ស្្តធី និងលក្មងស ធ្ី ក្ុងបរវិត្តកម្ម-

ឌធីជធីថេ»៕
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ប្ក្ួងកិច្ចការនារ ធី និងអង្គការUNFPA  រាន្ហការ 

ែ្តួចលែ្តើមឱ្យមានគលប្មាងនវានុវត្តន៍ថ្មធី លោយែសារភា្ជ ប់លៅ     

នឹងលគាេគំនិតលដើមននឯកោរទ្្សនទានដំលែើ រល្្រះលៅ

មុេក្ងុការបញ្ច ប់អំលពើហិងសាទាក់ទងនឹងលយនឌ័រ លដើម្ធីលេើក 

កម្្់្មភាពលយនឌ័រ (Marching Zero GBV and Advanc-

ing Gender Equality) ក៏ដូចជាការលប្តជាញា ចិត្តរប្់រាជរោ្ឋ -

�ិរាេកមុ្ជាលៅកុ្ង្ន្ិ្ ធីទ ICPD នាទធីប្ករុងនែរ ៉ាប៊ូធីកា។ 

គលប្មាងថ្មធីលនរះ រានលប្បើប្រា្់នូវឯកោរពិលប្គារះ៖ េទ្ែេនន 

ការពិនិត្យពាក់កណា្ត េអាែត្តរិប្់ UNFPA និងទិនន័្យ

ចម្ងពធីការ្ិកសាសោវប្ជាវ VAW Big Data និងការសោវ- 

ប្ជាវលែ្សងលទៀតបដេរានបគ្ហា ញថា មានការលកើនលឡើងនន 

អំលពើហិងសាលេើស្្តធី និងកុមារអំឡុងលពេជំងឺរាតតបាត COV-
ID-19។ ការឯកភាពរមួគ្ាក្ុងការប្វាងរកការគំាប្ទលៅ 

លេើគលប្មាងលនរះ ជាពិល្្្្រ្្តម្ភទធី៥ “ការទប់ោក ត់ 

GBV តាមរយៈការ ល្ែ ្់ប្តរូបទោ្ឋ ន និងអាកប្កិរោិ្ង្គម 

បដេរមួបញ្ចូ េនូវ្មធម៌លយនឌ័រ” គឺការអន្តរាគមន៍ 

លៅលេើឌធីជធីថេ៖ ការលធវាើនវានុវត្តន៍្ប្មាប់ការបចករបំេក 

ព័ត៌មាន លដើម្ធ្ី លែ ្់ប្តូរអកប្កិរោិ និងបទោ្ឋ ន្ង្គម 

រមួទំាងទំនាក់ទំនងលៅ ក្ងុដំលែើ រការបញ្ជូ ន ជនរងលប្គារះ។ 

គលប្មាងបដេែ្តួចលែ្តើមឱ្យមានការែ្តេ់ព័ត៌មានពធីអំលពើ 

ហិងសាទាក់ទងនឹងលយនឌ័រ និងការលបៀតលបៀនែលែូវល�ទតាម 

រយៈប្បព័នឌ្ធីជធីថេ រមួមានកម្មវធិធីទូរ្័ព្ទនដ (Mobile App) 

និង Chatbot លៅក្ុងប្បអប់ោរននប្បព័នល្ហវ្ា បុក រប្់ 

ប្ក្ួងកិច្ចការនារ ធីប្តរូវរាននវានុវត្តន៍ លោយមានការគំាប្ទ

ពធីមូេនិធិ្ហប្បជាជាតិ្ប្មាប់ប្បជាជន (UNFPA) 

រាជរោ្ឋ �ិរាេជប៉ាុន និងមូេនិធិ Wesley Foundation។ 

ឧបករែ៍ បលច្ចកវទិយាទំនាក់ទំនង និងព័ត៌មាន (ICT) បដេ 

មានតនមលែទាប និងោមញញា មានតួនាទធីដ៏្ំខាន់្ប្មាប់        

ប្បព័ន្ការពារក្ុងការជួយបគ្ក រទប់ោក ត់អំលពើហិងសា និង   

ការលបៀតលបៀនលេើស្្តធី និងលក្មងស ធ្ីបដេគ្យរងលប្គារះ  រមួ

ទំាងអក្បដេរងលប្គារះលោយអំលពើហិងសាទាក់ទងនឹងលយនឌ័រ  

ប្ពមទំាងអាចលប្បើជាប្បព័នែ្្តេ់្ញ្ញា ការពារ្ុវត្ិភាព      

ក្ុងការការពារស្្តធីនិងលក្មងស ធ្ីវយ័ជំទង់ែងបដរ។ 

បច្ចបុ្នប្្ក្ួងកិច្ចការនារ ធី កំពុងលធវាើបរវិត្តកម្មវធិធីឌធីជធីថេ 

លដើម្ធីទប់ោក ត់និងលឆលែើយតបនឹងអំលពើហិងសាលេើស្្តធី និងលគារព 

តាមលគាេការែ៍្ិទ្ិ និងតប្មរូវការរប្់ជនរងលប្គារះ គឺ

ជានវានុវត្តន៍មួយបដេប្ក្ួងកិច្ចការនារ ធី និងអង្គការនដគូ 

រាននិងកំពុងអនុវត្ត ជាពិល្្ក្ងុបរបិទការរ ធីករាេោេ 

ននជំងឺកូវ ធីដ-១៩។ ្កម្មភាព្ំខាន់ៗ៖ ការលធវាើយុទ្នាការ 

បគ្ក រទប់ោក ត់តាមប្បព័ន ្Digital បដេលធវាើការែ្សពវាែសាយ 

ដេ់ប្បជាពេរដ្ឋរាប់ោននាក់ ការបលងកើតទូរ្័ព្ទជំនួយ     

និងការែ្តេ់ប្បឹកសាតាមប្បព័នប្ណា្ត ញ្ង្គម (Facebook, 

WeChat, Telegram, WhatsApp, Viber។េ។ និងល្វា 

បែក្ចបាប់លោយឥតគិតនថលែ។ ទន្ទឹមនឹងលនរះ ប្ក្ួងកិច្ចការ 

នារ ធី ្ ហការជាមួយប្ក្ួង ោ្ប័ន និងអង្គការនដគូ ក៏កំពុង 

្ិកសាការអ�ិវឌ្ឍន៍កម្មវធិធីលេើទូរ្័ព្ទវយ័ ល្ែ តបដេមាន 

លឈា្ម រះថា Mobile Application (GBV Safe App)។

លគាេគំនិតក្ុងការបលងកើតកម្មវធិធីលនរះ គឺមានភាពគ្យ    

ស្រួេ្ប្មាប់អក្លប្បើប្រា្់បដេអាចជួយឱ្យជនរងលប្គារះ

ននអំលពើហិងសាទាក់ទងនឹងលយនឌ័រអាចទទួេរានតំែរ 

ភា្ជ ប់ លៅនឹងព័ត៌មាន ការែ្តេ់្ញ្ញា  ឬព័ត៌មានពធីការប្វាងរក      

ជំនួយលៅកាន់ប្បព័នប្ណា្ត ញទូរ្័ព្ទជំនួយបនា្ទ ន់ លដើម្ធី 

អន្តរាគមន៍ និងទទួេរានល្វាគំាប្ទ៕

ដលំណើរលឆ្្ព រះលៅមខុក្ងុការបញ្ច បអ់លំពើហិងសាទាកទ់ងនរឹងលយនឌរ័ 
លដើម ើ្ល�ើកកម្ពសស់មភាពលយនឌរ័ (Marching Zero GBV and Advancing Gender Equality)
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សកម្មភាពថ្នា កដ់កឹនា ំនិងមនន្រីរាជការកកសងួកិច្ចការនារ ីចូលរួមកនានុងពិធីតាងំពិពណ៌័ ដដើម្អីបអរ 

សាទរខបួដលើកទ២ី៥ ននការបញ្ច បស់នគ្រា មសនុីវលិដៅកម្នុជា និងការអននុវតក្្រកបដោយដជាគជយ័ 

នដោបាយឈន្ះ-ឈន្ះ និងខបួ៥ឆ្នា  ំននការសាងសងវ់មិានឈន្ះ-ឈន្ះ ន្ងៃទ២ី៩-៣១ ខខធនាូ  ឆ្នា ២ំ០២៣។

អបអរសាទរពិធើខបួល�ើកទើ២៥ ថនការបញ្ច បស់នង្ាមសុើវិ�លៅកម្ពជុា   
និងការអនវុ្្តត្រកបលោយលជាគជយ័នលោបាយឈរ្ះ-ឈរ្ះ និងខបួ៥ឆំ្្

ថនការសាងសង ់                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             វិមានឈរ្ះ-ឈរ្ះ 
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« ការរីកចលតមើនរបសន់ស្តើ អាតសយ័លោយនលោបាយ ឈរ្ះ-ឈរ្ះ ! »



30 ព រ្ឹត្តិបពត នាររីតនៈ

លោកជំទាវកិត្តបិែិ្ត អុរឹង កនាថា ផាវី  រដ្ឋមង្ន្តធីប្ក្ួង- 

កិច្ចការនារ ធី រានដឹកនំាគែៈប្បតិ�ូ ននប្ក្ួងកិច្ចការនារ ធី 

ចូេជួបប្បជំុជាមួយលោកជំទាវ លោក លខង ប្បធានគែ:-

កម្មការទធី៨ ននរដ្្ឋ ភា លដើម្ធីរាយការែ៍អំពធីវឌ្ឍនភាព 

ការគ្រ បញ្ហា ប្បឈម និងទិ្លៅការគ្រ ននវ ិ្ យ័កិច្ចការ- 

នារ ធីក្ងុនធីតិកាេទធី៧ ននរដ្្ឋ ភា កាេពធីប្ពឹកនថងៃប្ពហ្្តិ៍ 

ទធី៤ បេមករា ្ំ្២០២៤ ។ 

ក្ុងកិច្ចជំនួបលនរះ លោកជំទាវកិត្តិបែិ្តរដ្ឋមង្ន្តធី រាន 

បគ្ហា ញនូវតួនាទធី និងភារកិច្្ច ខំាន់ៗរប្់ប្ក្ួងកិច្ចការ-

នារ ធី បដេជាតួអង្្គ ប្មប្ប្មរួេ និងជំរញុការលេើកកម្្ ់ 

្មភាពលយនឌ័រ តាមរយ:យន្តការបង្ញ្្ជ បលយនឌ័រលៅ 

ថ្ាក់ជាតិជាមួយប្ក្ួង-ោ្ប័នពាក់ព័ន ្និងថ្ាក់លប្កាមជាតិ 

ស្បតាមយុទ្ោស្្តចតុលកាែកនលែងមក និងយុទោ្ស្្ត 

បញ្ច លកាែនាលពេបច្ចុប្ន។្

វឌ្ឍនភាព និងទិ្លៅអាទិភាពការគ្រ្ំខាន់ៗ បដេ 

លោកជទំាវកិតិ្តបណិ្្រដ្ឋមនន្តើតកសងួកិច្ចការនារី ដឹកនាគំណៈត្រតិភយូ 
ច យូ�រមួកិច្ចត្រជុជំាមយួគណ:កមា្ម ធិការទើ៨ ថនរដ្ឋសភាល�ើវឌ្ឍនភាព 

និងទិសលៅការងារល�ើវិសយ័កិច្ចការនារី លៅសា�ត្រជុបំាយន័ថនរដ្ឋសភា

រានលេើកលឡើងរួមមាន៖ ការបង្ញ្្ជ បលយនឌ័រលៅក្ុង                

ប្កបេែ្លគាេនលោរាយនិងកម្មវធិធីជាតិ រមួទំាងការ 

ែ្សពវាែសាយ អប់រ ំនិង ល្ែ ្់ប្តូរឥរោិបថជាវជិ្ជមាន ១.ការ 

បលងកើនភាពអង់អាចបែក្ល្ដ្ឋកិច្ចដេ់ស្្តធី ២.ការលេើក  

កម្្  ់ការអប់ររំប្់ស្្តធីនិងលក្មងស ធ្ី ជាពិល្្ការអប់រ ំ

ល្្តម (STEAM ) ៣.ការលេើកកម្្ ់្ុេភាពស្្តធី និង 

លក្មងស ធ្ី ៤.កិច្ចការពារែលែូវចបាប់្ប្មាប់ស្្តធី និងលក្មងស ធ្ី    

៥.ការបលងកើនភាពជាអ្កដឹកនំារប្់ស្្តធីក្ុងវ ិ្ ័យ 

ោធារែ: និងនលោរាយ និង៦.ការបង្ញ្្ជ បលយនឌ័រ 

ក្ុងការបប្បប្បរួេអាកា្ធាតុ ។ 

ក្ងុឱកា ល្នារះ គែ:កម្មការទធី៨ ននរដ្្ឋ ភា និងអង្គប្បជំុ 

រានលកាត្រល ើ្រ និងវាយតនមលែេ្្ ចំ់លពារះកិច្ចេិតេំប្បឹង 

បប្បង និង្មទ្ិែេការគ្រកនលែងមករប្់ប្ក្ួង លហើយ      

នឹងបន្តកិច្្ច ហការបបនម្លទៀតលេើការគ្ររប្់ប្ក្ួង៕
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លោកជំទាវ គង ់សយូរីតា រដ្ឋលេខាធិការ ននប្ក្ួង-

កិច្ចការនារ ធី និងជាជនបលគ្្គ េ ននគែៈកមា្ម ធិការអាោ៊ន 

្្ដធីពធីស្្តធី (ACW) រានអលញ្ជ ើញជាវាគ្មិនកិត្តិយ្ និងបថលែង 

្ុន្ទរកថាបិទក្ុង្ន្ិ ធ្ីទភាពជានដគូអាោ៊នលេើកទធី៤ 

្ំ្២០២៣ (The 4th ACWC Partnership Conference 2023) 

លៅនថងៃទធី១២-១៣ បេធ្ូ ្ំ្២០២៣ លៅ្ណា្ឋ គារបុរ ធីអង្គរ-

រ ធ្ី ត៊ និង ្បា៉ា  លេត្តល្ៀមរាប។

្ន្ិ ធ្ីទភាពជានដគូអាោ៊ន លេើកទធី៤ ប្តរូវរានលរៀបចំ

លឡើងលប្កាមការ្ប្មប្ប្មរួេរប្់ប្ក្ួងកិច្ចការនារ ធី 

និងប្ក្ួង្ង្គមកិច្ច អតធីតយុទជ្ន និងយុវនធីតិ្ម្ទា ក្ងុ 

លគាេបំែង៖ ១.ពប្ងឹង និងពប្ងធីកភាពជានដគូ លដើម្ធីឈាន 

លៅ្លប្មចរាននូវបែនការ្កម្មភាពរប្់គែៈកមា្ម ធិការ 

អាោ៊ន ្ ្ដធីពធីការលេើកកម្្  ់និងការពារ្ិទ្សិ្្តធី និងកុមារ 

(២០២១-២០២៥) ប្បកបលោយចធីរភាព  ២.្ហការជាមួយ 

ោ្ប័នពាក់ព័ន្្ ខំាន់ៗលៅថ្ាក់ជាតិ ថ្ាក់តំបន់ និងអន្តរ-

ជាតិ ក្ងុការ្លប្មចឱ្យរាននូវលគាេលៅរមួ ក្ងុការការពារ 

្ិទ្ ិនិងលេើកកម្្់ស្្តធី និងកុមារ ៣.បចករបំេក និងលកៀរគរ 

បទពិលោធន៍ ចំលែរះដឹង និងធនធាន លដើម្ធីជំរញុដេ់ការ 

អនុវត្តគលប្មាង និងការលធវាើឱ្យប្បល ើ្រលឡើងនូវលប្្កម្ម 

រប្់គែៈកមា្ម ធិការលនរះ។ ្ន្ិ ធ្ីទមានការចូេរមួពធី 

តំណាងជនបលគ្្គ េ ACW  ACWC ពធីបណា្ដ ប្បលទ្្មាជិក 

អាោ៊ន អគ្គលេខាធិការោ្ឋ នអាោ៊ន និងនដគូអ�ិវឌ្ឍលោយ 

្្ទ េ់ និងតាមប្បព័ន ្អនឡាញ។

ក្ុងនាមជាជនបលគ្្គ េ ACW ប្បចំាប្បលទ្កម្ុជា       

លោកជំទាវរានអលញ្ជ ើញលធវាើជាវាគ្មិនកិត្តិយ្ក្ុងកិច្ច 

ពិភាកសាទធី៤ លេើប្បធានបទ : ពលនលែឿនដំលែើ រការស្្តធី ្ ន្តភិាព 

និង្ន្តិ្ុេ ក្ុងតំបន់អាោ៊ន (Accelerating Progress of 

Women, Peace and Security in ASEAN)។ លោកជំទាវ

រានបចករបំេកចំែុច្ំខាន់ចំនួនពធីរ ដូចជា៖ បចករបំេក

បទពិលោធន៍ក្ុងការលរៀបចំបលងកើតឱ្យមានបែនការ្កម្ម-

ភាពថ្ាក់តំបន់អាោ៊ន្្ដធីពធី “ស្្តធី ្ន្តិភាព និង្ន្តិ្ុេ 

“និង បចករបំេកលេើការលរៀបចំ និងភាពលជាគជ័យកុ្ងការលធវាើ 

មូេោ្ឋ នធីយកម្មននរលបៀបវារៈ្្ដធីពធី “ស្្តធី ្ន្តិភាព និង 

្ន្ដិ្ុេ”។

ក្ុងពិធធីបិទនន្ន្ិ ធ្ីទខាងលេើ លោកជំទាវ រាន 

បថលែងអំែរគុែដេ់អក្ចូេរមួ ក្ងុកិច្ចពិភាកសាោ៉ាង្កម្ម 

បដេលធវាើឱ្យ្ន្ិ ធ្ីទទំាងពធីរនថងៃលនរះប្បប្ពឹត្តលៅោ៉ាងរេូន 

និងទទួេរានេទែ្េ បែល្ែ ក ដូចជាការរពឹំងទុក លដើម ធ្ីល្្រះ 

លៅរកលគាេលៅរមួ ក្ងុការការពារ្ិទ្ ិនិងលេើកកម្្ ស់្្តធី 

និងកុមារ្ប្មាប់ថ្ាក់ជាតិ និងថ្ាក់តំបន់៕

សន្សិើទភាពជាថដគយូអាស៊ាន ល�ើកទើ៤ ឆ្្២ំ០២៣ 
(The 4th ACWC Partnership Conference 2023) 
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លោកជទំាវ តរី ណា��់ើស៖ បទពិលសាធនម៍យួរបសន់ស្តើ ខដ�សិកសា 
និងលធ្ើការលៅក្ងុវិសយ័វិទយាសានស្ត និងវិសក្ម្ម

លោកជំទាវ តរី ណា��់ើស រដ្ឋលេខាធិការ ប្ក្ួង 

កិច្ចការនារ ធី លោកជំទាវរានបញ្ច ប់ការ្ិកសាជំនាញ      

វ ិ្ វាកម្ម ប្គឹរះ�ូគព្ភោស្្ត លៅវទិយាោ្នបលច្ចកវទិយាកម្ុជា 

(ោោតិចែូ) បញ្ច ប់ថ្ាក់បរញិ្ញា បប្តជាន់េ្្  ់និងថ្ាក់ 

បែិ្ត ជំនាញវទិយាោស្្តរបូធាតុ លៅប្បលទ្មា៉ា លឡ្ុធី 

និងប្បលទ្ជប៉ាុន។

លតើមូេលហតុអវាធីេលែរះបដេជំរញុលោកជំទាវឱ្យលប្ជើ្លរ ើ្

ជំនាញលនរះ?  លតើបទពិលោធន៍អវាធីេលែរះក្ុងការជំនរះែត់្គំនិត

លយនឌ័រ ក្ុងការចាប់យកជំនាញ ?

លោកជំទាវ រានបចករបំេកថា៖  ទធី១. ការលប្ជើ្ លរ ើ្ បុគ្គេ 

គំរ ូ(Role Model) បដេលយើងស្ឡាញ់ចូេចិត្ត គឺ្ំខាន់   

វានឹងជំរញុទឹកចិត្តរប្់លយើងឱ្យេិតេំប្បឹងបប្បង លដើម្ធីអាច 

មានភាពលជាគជ័យ ដូចបុគ្គេលនារះបដរ។ ទធី២. គឺជាចំបែក 

ដ៏្ំខាន់បដេមិនអាចេវារះរាន គឺការតប្មង់ទិ្ និងគំាប្ទពធី 

ឪពុកមា្ត យ បងប្ូន និងលោកប្គរូ អក្ប្គរូ។ 

លោកជំទាវមានប្បោ្ន៍ថា «េញាុំមាន្ំណាង បដេ 

លោកឪពុករប្់េញាុំ គាត់មិនរានប្រាប់េញាុំថា ជំនាញវ ិ្ វាកម្ម 

មិនបមនជាជំនាញរប្់កូនស ធ្ី ប៉ាបុន្តគាត់បតងបតតប្មង់ទិ្ 

និងប្រាប់ឱ្យេញាុំេំលរៀននូវមុេវជិា្ជ គែិតវទិយា របូវទិយា និង 

គធីមធីវទិយា ប្ពមទំាងភាោរារាងំ លដើម្ធីប្បឡងចូេលរៀនលៅ 

ោោតិចែូ»។ 

លៅក្ុងលនារះ លោកជំទាវបន្តថា លៅលពេបន្តការ្ិកសា 

ថ្ាក់បែិ្ត គាត់ក៏ជួបប្បទរះនូវការលេើកលឡើងបបបអវជិ្ជមាន 

ជាលប្ចើន ប៉ាុបន្តគាត់មិនរាន ល្ែ ្់ប្តូរការ្លប្មចចិត្តលឡើយ 

លោយោរលោកជំទាវទទួេរានការគំាប្ទលពញទំហឹងពធី 

ឪពុកមា្ត យ និងបងប្ូន។ 

មុនលពេលោកជំទាវចូេបលប្មើការគ្រលៅប្ក្ួងកិច្ច-

ការនារ ធី លោកជំទាវធាលែ ប់បលប្មើការគ្រលៅវទិយាោ្នបលច្ចក-

វទិយាកម្ុជា និងប្ក្ួងឧ្សាហកម្ម វទិយាោស្្ត និង 

បលច្ចកវទិយា។

ការចូេរមួរប្់លោកជំទាវ ក្ុងការគ្រកិច្ចការនារ ធី 

លោកជំទាវមានការតំាងចិត្តេ្្ ់ ក្ុងការលប្បើប្រា្់នូវ  

បទពិលោធន៍ ននការ្ិកសាលរៀន្ូប្ត និងការបំលពញការគ្រ 

នាលពេកនលែងមក ក្ុងការបលងកើនការចូេរមួចំបែករប្់ 

ស្្តធី និងលក្មងស ធ្ីលោយល្ ្មើភាពគ្ាជាមួយបុរ្  និងលក្មងប្បរុ្ 

លេើប្គប់វ ិ្ យ័ក្ុងការអ�ិវឌ្ឍ្ង្គម-ល្ដ្ឋកិច្ចជាតិ។ 

លោកជំទាវជូនលោបេ់ដេ់ស្្តធី និងលក្មងស ធ្ីថា កំុយក 

ល�ទមកោក់ជាគំនាប្ប្មាប់េលែនួ ប្តរូវគិតថា ស្្តធី និងបុរ្ 

មាន្ិទ្ ិនិងឱកា្ដូចគ្ា ក្ុងការចាប់យកជំនាញ្ិកសា 

និងបំលពញការគ្របដេេលែួនស្ឡាញ់លពញចិត្ត។ ្ូមស្្តធី 

និងលក្មងស ធ្ីទំាងអ្់ លរៀនបលងកើតឱកា្ និងែ្តេ់ឱកា្ 

្ប្មាប់េលែនួឯង តាមរយៈការទុកចិត្តលេើ្ មតភ្ាពរប្់េលែនួ 

ការបគ្ហា ញ្មតភ្ាព និងអ�ិវឌ្ឍ្មតភ្ាពជាដរាប៕
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កញ្ញា  គឹម  តសើម៉ាចុ ជានារ ធីវ ិ្ វាករបែក្រចនា ល្មលែង ប្្មាប់ 

បេ្សភាពយន្តអន្តរជាតិដំបូងលគ ក្ុងប្បលទ្កម្ុជា។  វ ិ្ វាករ 

្លមលែង ឬអក្រចនា្លមលែង លដើរតួោ៉ាង្ំខាន់ក្ងុការកាត់ត 

្លមលែងឱ្យបន្ុសធ្ី លមលែងពធីរ ឬលប្ចើនក្ុងលពេបតមួយ លដើម្ធី 

បគ្ហា ញពធីតថភាពពិតឱ្យដូចធម្មជាតិ។ ្លមលែងគឺជាលបរះដូង 

ននភាពយន្ត ឬវ ធីលដអូ។ កញ្ញា រានបញ្ច ប់ការ្ិកសាទុតិយ�ូមិ 

លៅ្ំ្២០១៨ បនា្ទ ប់មកលៅបន្តការ្ិកសាលៅោោភាព- 

យន្តអង្គការភាពញញឹម ននកុមារ រយៈលពេជាង១្ំ្។ ក្ងុ 

អំឡុងលពេ្ិកសាប្ករុមហុ៊នកងចប្ក (Kong Chak )រានមក 

លធវាើ្ កិាខេ ោោ លដើម្ធ្ី លែ ្់ប្តូរបទពិលោធន៍។ ប្បធាន បែក្ 

ខាង្លមលែងក្ងុប្ករុមហុ៊ន  Kong Chak បដេជាជនជាតិរារាងំ 

រានចាប់អារម្មែ៍តសើម៉ាចុ ក៏រានលប្ជើ្លរ ើ្ ឱ្យមកលធវាើការ

ជាមួយតំាងពធី្ំ្២០១៨ ដេ់បច្ចុប្ន ្ លោយ្ិកសាបលែ្តើ រ 

អនុវត្តការគ្របលែ្តើ រ។ កញ្ញា លធវាើការជាអក្រចនា្លមលែងក្ងុ

ប្ករុមហុ៊ន Kong Chak លនរះរានរយៈលពេ ៦្ំ្លហើយ លោយ 

ការតំាង ចិត្តេ្្់ រមួ ជាមួយការស្ឡាញ់  កញ្ញា មិនរានបញ្ចប់ 

ក្តធីស្នមប្តឹមលនរះលទ លោយចង់កាលែ យជាអ្ករចនា្លមលែង 

ជាេកខេែៈអន្តរជាតិ បដេេ្ធីលដើម្ធីឱ្យពិ�ពលោកទទួេ 

ោ្គ េ់។ លោយមានការជួយលប្ជាមបប្ជងពធីប្ករុមប្គរួោរទំាង

ោ្ម រតធី និងការែ្តេ់កមាលែ ងំចិត្ត រមួទំាងបទពិលោធន៍ពធីប្បធាន 

បែក្ខាង្លមលែងក្ុងប្ករុមហុ៊ន មិត្ត�ក្តិ ពិល្្ពធីលរៀមច្ង 

បច្ចុប្នល្នរះកញ្ញា រានកាលែ យជា វ ិ្ វាករបែក្្លមលែង្ប្មាប់ 

បេ្សភាពយន្តអន្តរជាតិបដេរាននំាយកលៅោក់បញ្្ច ងំលៅ

លប្រៅប្បលទ្លោយរានរលំេចលឈា្ម រះកញ្ញា លៅលេើ  Plat Form 

«ែេិតករភាពយន្តនារ ធីវយ័លក្មងមកពធីប្បលទ្កម្ជុា» បដេ

ជាលមាទនភាពរប្់ប្បលទ្កមុ្ជាលយើងលៅលេើ្ កអន្តរ-

ជាតិ លេើជំនាញននការរចនាបែក្្លមលែងភាព យន្តអន្តរជាតិ។

 ្ ្តិក្ងុទឹកមុេស្្់សោយបងកប់លោយភាពមឺុងមា៉ា ត់

កញ្ញា រានប្រាប់អក្យកព័ត៌មាននារ ធីរតនៈលយើងថាៈ «េញាុមំាន 

លមាទនភាពនប្កបេង បដេក្តធីស្នមរប្់េញាុកំាលែ យជាការពិត 

មានបតេញាុម្ំាក់គត់ជានារ ធី វ ិ្ វាករបែក្្លមលែង្ប្មាប់បេ្ស ភាព 

យន្តអន្តរជាតិដំបូងលគ។ លនរះលោយោរេញាុំមានការេរះបង់ 

និងមានឆន្ទៈប្បឹងបប្បងលរៀន្ូប្តលដើម្ធីពប្ងឹង្ម តភ្ាព»។ 

កញ្ញា ្ងកត់ធងៃន់ថា  ការគ្រលនរះប្តរូវមានទំនួេេុ្ប្តរូវ 

និងការ្លប្មចចិត្តេ្្ ជ់ាងការគ្រលែ្សងៗ លប្ពារះក្ុងការ 

អនុវត្តការគ្រមានឧបករែ៍្្មុគោ្ម ញលប្ចើនបដេលយើង       

ប្តរូវលប្បើប្រា្់វាឱ្យរានប្តឹមប្តរូវ ដូលចរ្ះទាមទារការសោវប្ជាវ 

នូវអវាធីបដេថ្មធៗី   លហើយបបលែក និង្វាយ័្ិកសា រមួជាមួយនូវចំលែរះ 

ដឹងភាោអង់លគល្ែ ោ្ទ ត់ជំនាញ លដើម្ធីទំនាក់ទំនងជាមួយ 

នដគូការគ្រ ក៏ដូចជាការលប្បើឧបករែ៍លែ្សងៗ និងប្តរូវលចរះ 

គែិតវទិយា រមួទំាង្ុេភាពេ ្កាយ្ម្ទាមំាមួន លប្ពារះ 

ជាការគ្រប្តរូវការបលច្ចកលទ្េ្្ ។់ 

លដើម្ធីអបអរោទរេួបលេើកទធី១១៣ ទិវាអន្តរជាតិនារ ធី 

៨មធីនា លប្កាមមូេបទ «ស្្តធី និងលក្មងស ធ្ី ក្ងុបរវិត្តកម្មឌធីជធីថេ» 

កញ្ញា រានបលញ្ច ញទ្្សនៈ ្្ទ េ់េលែួនថា «លបើបំែងលយើង 

ចង់លធវាើការអវាធីមួយ លយើងប្តរូវចាប់យកឱកា្ឱ្យរាន  លប្ពារះ 

្ម័យលនរះជា្ម័យឌធីជធីថេ លយើងប្តរូវបគ្ហា ញពធ្ី មត្ភាព 

លទពលកា្េ្យ និងភាពបិុនប្ប្ពវារប្់េលែួនឯង លៅលេើ 

ប្បព័នែ្្សពវាែសាយ្ង្គម ក៏ដូច Plat Form លែ្សងៗ លទារះតិច 

ឬលប្ចើន្ប់ ឬយូរ លគនឹងលជឿជាក់លេើ្ មតភ្ាព លយើងមិន 

ខាន! កំុលរារះបង់ក្តធីស្ឡាញ់រប្់លយើងឱ្យលោរះ! »។

ចុងលប្កាយកញ្ញា តសើម៉ាចុ រាន ្្ត លំែញាើដេ់បងប្នូនារ ធីបដេ 

មានចំែូេចិត្តលេើការគ្រលនរះ្ូមកំុរញុរា ប្តរូវប្បឹងបប្បង 

ហាត់លរៀន ការគ្រអវាធីក៏ស្្តធីអាចលធវាើរានដូចបុរ្បដរ ្ ខំាន់ 

ប្តរូវមានការតំាងចិត្តេ្្  ់មានឆន្ទៈ  ដូចជារបូេញាុជំាគំរសូោប់

្ប្មាប់យុវតធីដនទលទៀតក្ងុការ្លប្មចក្តធីស្នមរប្់េលែនួ។ 

លហតុលនរះប្តរូវមានជំលនឿលេើេលែួនឯងលប្ពារះជាលមាទនភាព     

្ប្មាប់ប្គរួោរក៏ដូចប្បលទ្ជាតិទំាងមូេបដរ៕ លេមរា

នារីខខ្មរដំប យូងជាវិសក្រសលមលៃង
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កញ្ញា  តសើនា ជាInfluencer និងជា្ហប្គិនវយ័លក្មង 

We young លដើម្ធីចូេរមួអបអរោទរទិវាអន្តរជាតិនារ ធី ៨មធីនា 

េួបទធី១១៣ លប្កាមមូេបទ «ស្្តធី និងលក្មងស ធ្ី ក្ុងបរវិត្តកម្ម 

ឌធីជធីថេ» តាមទ្្សនៈរប្់ តសើនា យេ់ល�ើញថា៖« ការ 

លេើកលឡើងលនរះពិតជាេប្មនបទន លោយោរបត្ម័យលនរះ 

អវាធៗី ប្គប់ោ៉ាងទាក់ទងនឹងឌធីជធីថេ ឬលធវាើការរក្ុធីតាម online 

លែ្សងៗ លយើងអាចលប្បើតាមបលច្ចកវទិយា ជាពិល្្បណា្ត ញ 

្ង្គម ប្តរូវលធវាើលរឿងជាលប្ចើនតាមរយៈការបគ្ហា ញពធីអវាធីបដេ 

េលែនួឯងមាន។  ដូចលនរះ ក្ងុនាមលយើងជាស្្តធី ឬជាស ធ្ី្តវយ័លក្មង 

រ ធីឯ DJ ណាណា  ចង់បចករបំេកលៅកាន់នារ ធៗី លយើងថា៖ 

«េញាុជំាអក្មា្ត យបដេមានកូនប្បរុ្ពធីររបូ លហើយការគ្រចម្ង 

គឺជាអក្បលងកើតមាតិកាលៅតាមបណា្ត ញ្ង្គម និោយ 

ភាោោមញញាថា រក្ុធីលៅលេើ Facebook»។

 ្ម័យលនរះ ជា្ម័យឌធីជធីថេ ចង់មិនចង់ក៏គា្ម ន 

ជលប្មើ្បដរ គឺលយើងលៅក្ុង្ម័យឌធីជធីថេហ្ឹងលហើយ។ 

មានទំាងគុែ្ម្ត្តិ និងគុែវបិត្តិ ប៉ាុបន្តការពិតមួយ 

គឺលយើងមិនអាចទាញលក្មងស ធ្ី ឬលក្មងប្បរុ្ណាម្ាក់លចញពធី

ឌធីជធីថេរានលទ ពធីលប្ពារះលក្មងៗចាប់លែ្តើមមាន Facebook 

ស្្់ោ្ត បតងមានក្តធីស្នមលប្ចើន លហើយក៏ចង់លធវាើលរឿងជាលប្ចើនែងបដរ។  លៅក្ុង្ម័យបរវិត្តកម្មឌធីជធីថេលនរះ លយើង 

ទំាងអ្់គ្ាអាចចាប់យកឱកា្លនរះ លដើម ធ្ីប្បកបអាជធីវកម្ម ឬបចករបំេកនូវអវាធីបដេលយើងមាន។ ជាក់ប្្តងរបូេញាុំ ្្ទ េ់ 

កាេលៅ្ម័យកូវ ធីត មិនអាចលចញលប្រៅរានលទ ប៉ាុបន្តលោយោរបតមានបលច្ចកវទិយាលនរះលហើយ បដេអាចឱ្យេញាុំលៅបតអាច 

បចករបំេកនូវអវាធីេ្ៗ  ជាពិល្្ ការលធវាើអាជធីវកម្មរប្់េញាុំ ក៏ដូចជាមាតិកា (content) រប្់េញាុំ មានការរ ធីកចលប្មើនបមនបទន 

លៅក្ងុ្ម័យកូវ ធីត។  ្ ប្មាប់េញាុដំំបូងបង្្  ់គឺេញាុរំានចាប់លែ្តើមលធវាើវ ធីលដអូ make up ពធីជំហានតូចមួយហ្ងឹលហើយ បដេលធវាើឱ្យ 

េញាុំកាលែ យលៅជាេញាុំមកដេ់្ពវានថងៃលនរះ ។

ដូចលនរះ្ំរាប់បងបូ្នទំាងអ្់គ្ាបដេចង់ប្បកបរបរអវាធីលែ្សងៗ មិនថាអាជធីវកម្ម ឬមួយប្បធានបទអធីវាេ្ៗ  ្ មូកំុគិតថា 

េញាុំលអៀន េញាុំអត់ទាន់លចរះអធី ។េ។ លយើងប្តរូវគិតថា្ម័យលនរះ ជា្ម័យ Tik Tok  ឱ្យបតលយើងេិតេំលធវាើរានេទ្ែេលហើយ 

post រាេ់នថងៃ ជាក្តធីស្ឡាញ់លធវាើលចញពធីលបរះដូង េញាុំលជឿជាក់ថា នថងៃណាមួយលយើងនឹងអាចទទួេលជាគជ័យជាមិនខាន។ 

ជាចុងលប្កាយ េញាុំ្ូម ្្ត លំែញាើលៅកាន់ស្្តធី និងលក្មងស ធ្ីកម្ុជាទំាងឡាយ ជាពិល្្លៅក្ុងដំលែើ រការបរវិត្តកម្មឌធីជធីថេ 

(Digital Transformation) លនរះ ្ូមលប្បើប្រា្់ជាមួយបលច្ចកវទិយា ជាពិល្្បណា្ត ញ្ង្គម ( Social Media )

លៅក្ុងការបគ្ហា ញលទពលកា្េ្យ មិនថាគំនិតបចករបំេកអធីវាលែ្សងៗលទ គឺលយើងអាចលប្បើប្រា្់វារានក្ុងការ ល្ែ ្់ប្តូរែត់្ 

គំនិត លហើយលយើងប្តរូវលធវាើការរមួគ្ា លដើម្ធីអាចឈរលេើលគាេជំហរល្្មើៗ គ្ារាន៕

account, Tik Tok, Instagram   លហើយពួកគាត់ទំនាក់ទំនងគ្ាលៅតាមហ្ងឹ។ អញ្ច ងឹឪពុកមា្ត យចង់លៅឃាត់ គឺតាមអត់ទាន់ 

អក្បលងកាើ្ មាតិកាល�ើបណា្ត ញសងម្
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លោយបឡក កញ្ញា  ឆម តសើផាច ជាអក្ែេិតវ ធីលដអូ 

លធវាើមហាូបបេ្មរបបបស រ្ុកបស្ បច្ចុប្នរ្្់លៅលេត្តបនា្ទ យ- 

មានជ័យ។ 

លដើម្ធីចូេរមួអបអរោទរទិវាអន្តរជាតិនារ ធី ៨មធីនា េួបទធី 

១១៣ លប្កាមមូេបទ «ស្្តធី និងលក្មងស ធ្ី ក្ងុបរវិត្តកម្មឌធីជធីថេ» 

តាមទ ្្សនៈរប្់េញាុយំេ់ ល�ើញថា៖ « តាមពិតប្បព័នឌ្ធីជធីថេ 

មិនថាលក្មងស ធ្ី ឬវយ័បិុនេញាុំ លយើងអាចលធវាើរាន លោយោរ     

ប្បព័នឌ្ធីជធីថេរាេ់នថងៃលជឿនលេឿនខាលែ ងំបមនបទន លយើងអាច 

លធវាើការសោវប្ជាវពធីការ្ិកសា សោវប្ជាវពធីលទ្ចរែ៍ ឬក៏ 

អាចែេិតមាតិកាពធីមហាបូ ដូចជារបូេញាុ ំលធវាើមាតិកាទាក់ទង នឹង 

ការលធវាើមហាូប លទ្ចរែ៍ ដំលែើ រកំោន្ត ឬមួយទាក់ទងនឹង 

លក្មងលទ។  ដូលចរ្ះប្តរូវលដើរឱ្យទាន់បលច្ចកវទិយា ឪពុកមា្ត យ ស្្តធី បុរ្ គឺប្តរូវបតមានការអប់របំែក្បលច្ចកវទិយាមិនថាជាកំរតិ 

លរៀន្ូប្តតាមោោ ឬតាមរយៈការរ្់លៅប្បចំានថងៃលនារះលទ។ ្ម័យ Facebook លនរះ មនុ្្សស ធ្ី លក្មងស ធ្ីៗលៅបតក្ុង 

ចង្គ្ក នលធវាើមហាូប ក៏រកេុយរានបដរ លប្ពារះពួកគាត់បលងកើតមាតិកាទាក់ទងជាមួយនឹងរលបៀបលធវាើមហាូបលមើេតាមរយៈ influencer 

ឬក៏ KOL លែ្សងៗលទៀត លធវាើមាតិកាទាក់ទងហ្ងឹពួកគាត់រានលរៀន ដូលចរ្ះកតា្ត រាងំ្្ទរះ្ប្មាប់ពួកគាត់គឺមានកាន់ បតតិចលៅៗ។

 ្ូមឱ្យប្នូ  ៗក្មយួស ធ្ីៗទំាងអ្់ចំាថាលៅក្ងុ្ម័យឌធីជធីថេលនរះ ឱកា្មានលប្ចើន ្ ុធ្ី ងលេើលយើងលចរះចាប់យក 

ឬមិនចាប់យក ្ូមចាប់លែ្តើមប្តឡប់លៅលមើេ friends រប្់លយើងលៅក្ុងបណា្ត ញ្ង្គម លតើ friends បដេលយើងមានជា 

friend មនុ្្សោ្គ េ់គ្ា ជាមិត្ត�ក្តិ ឬក៏ជាមនុ្្សមិនបដេោ្គ េ់គ្ា។ លតើលៅលេើ new feed រប្់លយើង ធម្មតាលទលយើងlike 

មនុ្្សបបបណា join group ប្បល�ទណាលៅលេើ new feed រប្់លយើង វានឹងលចញព័ត៌មានបដេទាក់ទងជាមួយពួកគាត់។ 

េញាុំចង់ឱ្យប្ូនៗោកឆលែុរះបញ្្ច ំងថា លតើលៅលេើ new feed រប្់លយើងហ្ឹងប៉ាុនា្ម នភាគរយជាលរឿងមានប្បលោជន៍ 

ឬមនុ្្សមានប្បលោជន៍ ? ប៉ាុនា្ម នភាគរយបដេជាលរឿងអត់ប្បលោជន៍ ? លតើវាជរះឥទ្ិពេោ៉ាងមិច ? ការពិតប្តរូវលរៀន    

្ូប្តពធីបណា្ត ញ្ង្គម ថាលតើបលច្ចកវទិយាលដើរដេ់ណា? លដើម្ធីឱ្យលយើងទទួេប្បលោជន៍រានលប្ចើនបំែុតពធីបណា្ត ញ        

្ង្គម  និងលចៀ្វាងកាលែ យជាជនរងលប្គារះលោយោរបណា្ត ញ្ង្គម។

្ង្គម ឱ្យបតលយើងលធវាើទាក់ទងនឹងលរឿងេ្ៗ  លយើងទទួេលជាគជ័យ» ។

 តសើផាច្ូមលេើកលឡើងពធីបទពិលោធន៍ ្្ទ េ់េលែួនថា៖ កម្មវធិធីឌធីជធីថេ និោយមួយមា៉ា ត់លៅគឺលយើងលធវាើ ឬែេិតនូវ 

មាតិកានធីមួយៗ លធវាើោ៉ាងណាកំុឱ្យប៉ារះពាេ់ដេ់អ្កដនទ និងបងកបញ្ហា ដេ់្ង្គមជាតិ។ លហើយកម្មវធិធីឌធីជធីថេ (digital) 

លនរះ លយើងអាចស្រូបយកចំលែរះពធីវា រកចំែូេរានលប្ចើនខាលែ ងំបមនបទន ជួយបលងកើនជធីវភាពប្គរួោរបថមលទៀត ទន្ទមឹនឹងលយើង 

លធវាើរានលជាគជ័យ ក៏ប្តរូវការភាពអំែត់ត្ូ៊ខាលែ ងំែងបដរ។ 

្ប្មាប់ស្្តធី ឬលក្មងស ធ្ី នាលពេបច្ចុប្នល្នរះគួរលធវាើអវាធីបដេជាេលែួនលយើង ប្តរូវលជឿជាក់លេើេលែួនឯង មិនថាលក្មង ឬចា្់លទ 

្ំខាន់ក្ងុចិត្តគិតថាអាចលធវាើរាន ប៉ាបុន្តគួរបតចាប់យកចំែុច ឬបែក្ណាមួយបដេលយើងមានសោប់។ ឧទាហរែ៍ ដូចរបូេញាុំ 

្្ទ េ់ « េញាុជំាអក្បលងកើតមាតិកា (content) ទាក់ទងនឹងការលធវាើមហាបូបេ្មរបបបស្រុកបស្ គឺឪពុករប្់េញាុគំាត់ជាអក្ោំបបនលែ អញ្ច ងឹ 

េញាុំចាប់លែ្តើមលធវាើលៅ គឺទទួេលជាគជ័យលហើយ លោយោរលៅជំុវញិេលែួនេញាុំមានអវាធីៗទំាងអ្់ មិនចំារាច់គិតថាទាេ់បតមាន 

កបនលែងោ្ត មានរប្់េ្ៗ ស្្់បំប្ពងលនារះលទ គឺលយើងលធវាើបតអវាធីបដេលយើងមាន លយើងអាចលធវាើរាន៕
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ពានរគ្វា ន់ស្្តធីលឆ្ើមក្ុងវ ិ្ ័យបលច្ចកវទិយា លធវាើលឡើងក្ុង 

លគាេបំែង លដើម្ធីលេើកកម្្់ការចូេរមួស្្តធីប្បកបលោយ 

បរោិបន្ និងការទទួេោ្គ េ់នូវ្មិទែ្េរប្់ស្្តធីជា 

វ ិ្ វាករបលច្ចកវទិយា អក្នចប្្បឌិត មង្ន្តធីរាជការ យុវនារ ធី និង 

្ហប្គិនកុ្ងវ ិ្ យ័ឌធីជធីថេ ប្ពមទំាងជាលវទិកា្ប្មាប់ស្្តធី 

ក្ងុការបចករបំេក ចំលែរះដឹង បទពិលោធន៍ និងបលងកើតទំនាក់ 

ទំនងបលប្មើឱ្យការអ�ិវឌ្ឍល្ដ្ឋកិច្ច និង្ង្គមឌធីជធីថេលៅ 

កម្ុជា។

ពានរគ្វា ន់ឌធីជធីថេកម្ជុា និងពានរគ្វា ន់ស្្តធីលឆ្ើមក្ងុវ ិ្ យ័ 

បលច្ចកវទិយា ្ ្ ២ំ០២៣ មានប្ករុមហុ៊នជ័យោ�ធីចំនួន៥ ប្តរូវ 

រានលប្ជើ្ លរ ើ្ ក្ងុចំលណាមអ្កោក់ពាក្យជាង៥០ ប្ករុមហុ៊ន 

ោ្ប័នលោយបែ្កលេើេកខេែៈ វនិិច្័យ ៤ ចំែុច គឺការ 

នចប្្បឌិតបលច្ចកវទិយា ការលោរះសោយបញ្ហា  ប្ប្ិទភ្ាពនន 

ប្បតិបត្តិការ និងយុទោ្ស្្តទធីែសារ។ 

លោងតាមប្បោ្ន៍រប្់ ឯកឧ្្តម ជា វា៉ា នល់ដ្ 

រដ្ឋមង្ន្តធី ប្ក្ួងនប្ប្ែធី យ៍ និងទូរគមនាគមន៍ ក្ុងពិធធី 

ប្បគេ់ពានរគ្វា ន់ឌធីជធីថេកម្ុជា និងពានរគ្វា ន់ស្្តធីលឆ្ើម 

ក្ងុវ ិ្ យ័បលច្ចកវទិយា ្ ្ ២ំ០២៣ លៅនថងៃទធី៦ បេធ្ ូ្ ្ ២ំ០២៣ 

ពានរគ្វា ន់ស្្តធីលឆ្ើមក្ងុវ ិ្ យ័បលច្ចកវទិយាលបកខេនារ ធីចំនួន ៥របូ 

ប្តរូវរានលប្ជើ្ លរ ើ្ ក្ងុចំលណាមអក្ោក់ពាក្យជាង ៦០របូ។ 

ជ័យោ�ធីទំាង ៥របូ បដេទទួេរានពានរគ្វា ន់ រមួមាន៖

រនរង្ានឌ់ើជីថ�កម្ពជុា និងរនរង្ានន់ស្តើលឆ្ើមក្ងុវិសយ័បលច្ចកវិទយា ឆ្្២ំ០២៣

(១). ពានរគ្វា ន់យុវតធីឌធីជធីថេលឆ្ើមប្បចំា្ំ្ (Digital Young-

ster of the Year) ប្តរូវរានែ្តេ់ជូន កញ្ញា  ជុន ផល្លាមនុញ្ញ 

ជានិ្្សតិោកេវទិយាេ័យអាលមរកំិាង�្ំលពញ។

(២).ពានរគ្វា ន់ស្្តធីអក្នចប្្បឌិតឌធីជធីថេលឆ្ើមប្បចំា្ំ្ 

(Digital Creative of the Year) ប្តរូវរានែ្តេ់ជូន កញ្ញា        

មមេង មេលីូនណា អក្បលងកើតមាតិការឯករាជ្យ។

(៣).ពានរគ្វា ន់ស្្តធីវ ិ្ វាករឌធីជធីថេលឆ្ើមប្បចំា្ំ្ (Digital 

Engineer of the Year) ប្តរូវរានែ្តេ់ជូន កញ្ញា  មេស ពុេ្ធិរ៉ា 

មកពធីប្ករុមហុ៊ន ADITI ។

(៤). ពានរគ្វា ន់ស្្តធី្ហប្គិនឌធីជធីថេលឆ្ើមប្បចំា្ំ្(Digital 

Entrepreneur of the Year) ប្តរូវរានែ្តេ់ជូន លោកស ធ្ី    

មៅលន់ មូលីការ ប្បធានប្ករុមហុ៊ន Sophea Moly Agro-

Retails & Trading Co., Ltd.។

(៥).ពានរគ្វា ន់ស្្តធីលឆ្ើមក្ងុនវានុវត្តន៍រោ្ឋ �ិរាេឌធីជធីថេ 

ប្បចំា្ំ្ (Female Digital Government Innovator) ប្តរូវ 

រានែ្តេ់ជូន កញ្ញា  អ៊ងុ សមុុើ មកពធីធនាគារជាតិ ននកមុ្ជា។

កម្មវធិធីពានរគ្វា ន់ទំាងពធីរទទួេការឧបតម្្ភនិងគំាប្ទពធី 

ប្ក្ួងនប្ប្ែធី យ៍ និងទូរគមនាគមន៍ ប្ក្ួងកិច្ចការនារ ធី 

ទធីភ្ាក់គ្រអ�ិវឌ្ឍន៍អាេលែមឺ៉ាង់ (GIZ) ប្បចំាកម្ុជា មូេនិធិ 

្.អ. ប្ករុមហុ៊ន Smart Axiata និង Huawei Technologies 

(Cambodia)៕
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យវុរី អុរឹង លហៀក�ើញ រនរង្ានផ់�ិ្រ ៉ាយូប យ្ូ

យុវតធី អឹុង លហៀក�ើញ មានអាយុ ១៩្ំ្ មានស រ្ុក 

កំលែើ តលៅលេត្តបនា្ទ យមានជ័យ ជាកូនលៅលៅក្ងុប្គរួោរ 

បដេមានឪពុកមា្ដ យជាអក្លធវាើចមាក រ លហើយបច្ចុប្ន្កំពុង

្ិកសាលៅបែិ្ត្ភាបលច្ចកវទិយាឌធីជធីថេកម្ជុាក្ងុរាជធានធី 

�្លំពញ។លហៀក�ើញ ជា្ិ ្្សម្ាក់បដេឧហសាហ៍ពយាោម 

ក្ងុការលរៀន្ូប្ត និងបតងទទួេរានចំណាត់ថ្ាក់េល្ៅក្ងុ 

ថ្ាក់តំាងពធីបឋម្ិកសា រហូតមកដេ់វទិយាេ័យ។ កាេពធី     

ថ្ាក់ទធី៩ យុវតធីរបូលនរះធាលែ ប់ទទួេរានចំណាត់ថ្ាក់លេេ៣ 

ក្ុងការប្បឡង្ិ្្សពូបកគែិតវទិយា ទូទំាងលេត្តបនា្ទ យ 

-មានជ័យ លហើយទទួេរាននិលទ្្ទ  A  ្ ប្មាប់ការប្បឡង 

្ញ្ញា បប្តមធ្យម្ិកសាទុតិយ�ូមិ ្ ្ ំ្ កិសា២០២០-២០២១។ 

...«មូេលហតុចម្ងបដេជប្មរុញឱ្យនាងេញាុំលរៀនបែក្ 

ែេិតរ ៉ាបូូតលនរះ គឺលែ្ដើមលចញពធីក្តធីស្ឡាញ់ ចូេចិត្តចង់ដឹង 

ពធីបលច្ចកវទិយារ ៉ាបូូត ពធីលប្ពារះវាជាជំនាញបដេថ្មធី បបលែកលកើត 

លចញ ពធីភាពនចប្្បឌិតរប្់អក្ែេិត ។ មួយវញិលទៀតលោយ 

ោរបតការលមើេល�ើញពធីភាពលជឿនលេឿនបែក្បលច្ចកវទិយា 

រ ៉ាបូូត រប្់ប្បលទ្ដនទ បដេលធវាើឱ្យនាងេញាុំចង់ជួយដេ់ 

ប្បលទ្ េលែួនឱ្យមានការរ ធីកចលប្មើនបែក្លនរះែងបដរ»។

លហៀក�ើញ រានបបនម្ថា អំឡុងលពេ្ិកសាេលែួនមាន

បញ្ហា ប្បឈមមួយចំនួន បតយុវតធីរបូលនរះលៅបតេិតេំ្ិកសា 

និងធាលែ ប់រានចូេរមួការប្បកួតកម្មវធិធីបលច្ចកវទិយាចំនួន៣ដង 

ដូចជា កម្មវធិធីប្បកួតរ ៉ាបូូតថ្ាក់ជាតិ Robocon2023 កម្មវធិធី 

Innovation Festival 2023 (ចំណាត់ ថ្ាក់ លេេ៣) និងការ 

ែេិតឧបករែ៍វា្់កម្្ ទឹ់ក លដើម្ធីចូេរមួក្ងុកម្មវធិធី River 

Monitoring Technology បដេលរៀបចំ លឡើងលោយ Mekong 

River Commission លៅប្បលទ្ឡាវ បដេទទួេ រានចំណាត់ 

ថ្ាក់លេេ១ បែក្ Water Level ។  លហៀក�ើញ រានលេើក 

លឡើងថា «ក្ងុនាមជាយុវ្ិ្្សម្ាក់បដេលរៀនជំនាញបលច្ចក 

វទិយា និងមានបទពិលោធន៍ែេិតរ ៉ាបូូត នាងេញាុំ្ំុលេើកទឹក 

ចិត្តឱ្យ្ិ្សានុ្ិ្្សដនទ លទៀត គ្កមកចាប់អារម្មែ៍លេើ 

ជំនាញមួយលនរះ លហើយ ចាប់ យកឱកា្ចូេក្ុងវ ិ្ ័យ 

រ ៉ាបូូតបដេកំពុងបតមានការ វវិត្តន៍ ខាលែ ងំ លប្ពារះការលធវាើរ ៉ាបូូតតប្មរូវ 

ឱ្យអ្កមានជំនាញ លែ្សងៗ មកជួយគ្ាក្ុងការែេិត បដេ

លធវាើឱ្យលយើងអាចលរៀនរានពធីមិត្តរមួប្ករុម និងលធវាើការកុ្ងបរបិទ

ថ្មធីមួយលទៀតបដេគួរឱ្យចាប់អារម្មែ៍។ ជាពិល្្គឺ អមជា

មួយនឹងការអនុវត្តតាមរយៈការចូេរមួក្ងុការប្បកួតប្បបជង 

នានា លដើម្ធីឱ្យលយើង អាច ទទួេរានបទពិលោធន៍ថ្មធីបបលែកេុ្ 

ពធីការ្ិកសាប្ទឹ្្ដធី។» លៅនថងៃអនាគត យុវតធីរបូលនរះចង់កាលែ យ 

ជាវ ិ្ វាករ រ ៉ាបូូតម្ាក់ បដេបលងកើតជា្មិទែ្េថ្មធៗី  លដើម្ធីឱ្យមាន 

ទំលនើបកម្មក្ុងការរ្់លៅ និងរពឹំងបន្តយកអាហារបូករែ៍ 

ថ្ាក់ អនុបែិ្ត លៅលប្រៅប្បលទ្ លដើម្ធីលប្កបយកចំលែរះ      

វជិា្ជ  និងលរៀន្ូប្តពធីពិ�ពខាងលប្រៅមកអ�ិវឌ្ឍប្បលទ្ឱ្យ

រ ធីក ចលប្មើនលជឿន លេឿន ខាងបែក្បលច្ចកវទិយា។  ជាចុងលប្កាយ 

លហៀក�ើញ រាន ្្ដ  ំលែញាើ ដេ់្ិ្សានុ្ិ្្ស បដេចង់ចាប់ 

យកជំនាញ ែេិត Robots លនរះមិនថាជានារ ធី ឬបុរ្ ្ ទ្ុបត 

អាចលរៀន ជំនាញ លនរះ រានដូចគ្ា លហើយឥឡូវលនរះកំពុងបតមាន 

តប្មរូវការខាលែ ងំទំាងក្ងុឧហសាហកម្ម ក៏ដូចជាោ្ប័នលែ្សងៗ 

គឺទាម ទារឱ្យមានធនធានមនុ្្សចូេរមួអ�ិវឌ្ឍប្បលទ្ 

ជាតិលយើង៕ លោភា
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យុវតធី លេង សគុន្ធផសុ្សរី អាយុ ១៧្ំ្ ជា្ិ្្ស 

វទិយាេ័យប្ពរះ្ុធី្ុវត្ិ មុេវជិា្ជ វទិយាោស្្តពិត លៅក្ុង 

េទែ្េប្បឡង ្ ញ្ញា បប្តមធ្យម្ិកសាទុតិយ�ូមិ ្ ម័យ 

ប្បឡង ៦ វចិ្ិកា ២០២៣។ លបកខេជនបដេប្បឡងជាប់្របុ 

មានចំនួន ៩៨ ៤៦០នាក់ ល្ ្មើនឹង ៧២.៨៩%។ សគុន្ធផសុ្សរី 

ជា្ិ ្្សទទួេរាននិលទ្្ទ  A ប្គប់មុេវជិា្ជ  លេើពិន្ទ៩ុ៩.៩៩៩។

យុវតធី សគុន្ធផសុ្សរី ជា្ិ ្្សទទួេរាននិលទ្្ទ  A  មាន

ប្បវត្តលិរៀនពូបកទទួេរានចំណាត់ថ្ាក់លេេ ១ តំាងពធីបឋម 

្ិកសាថ្ាក់ទធី ២ រហូតដេ់ថ្ាក់ទធី ១២។ សគុន្ធផសុ្សរី     

រាន ោក់លគាេលៅ្ិកសាបន្តដេ់ថ្ាក់បែិ្ត និងចង់លៅ 

្ិកសាលៅបរលទ្។ លៅនថងៃអនាគតនាងចង់កាលែ យលៅជា 

អក្វទិយាោស្្តម្ាក់ ។

សគុន្ធផសុ្សរី  រានប្រាប់ថា នាងធាលែ ប់រានចូេរមួប្បកួត 

ប្បបជងជាលប្ចើន ពិល្្ការប្បកួតមុេវជិា្ជ គែិតវទិយា ។ 

បច្ចុប្ន្ សគុន្ធផសុ្សរី មានពានរគ្វា ន់ជ័យោ�ធីលេេ១ 

ចំនួន១  លមោយមា្ ប្រាក់  និងលមោយ្ំរទឹ ្ចំនួន 

១៨លប្គឿង រមួទំាងេិេិត្រល ើ្រជាលប្ចើនលទៀត។

ក្ុងនាមជា្ិ្្សលជាគជ័យមួយរបូ ក្ុងការប្បឡង  

្ញ្ញា បប្តមធ្យម្ិកសាទុតិយ�ូមិ្ំ្ ២០២៣លនរះ សគុន្ធ 

ផសុ្សរី ្ មូ ្្ត លំៅ្ិ្្សដនទទំាងអ្់ថា លដើម្ធីលរៀនពូបក 

រានពិន្ទេុ្្ ប់្គប់មុេ ប្តរូវបតោក់លគាេលៅឱ្យចបា្់ោ្់ 

និងប្តរូវប្បឹងពធីថ្ាក់អនុវទិយាេ័យលៅ លប្ពារះប្គប់វជិា្ជ  នន 

លមលរៀនមានការពាក់ព័នគ្្ា ពធីថ្ាក់មួយលៅថ្ាក់មួយ។  ប្តរូវ

ប្វាងយេ់ពធីចំែុចេវារះខាតរប្់េលែួន លហើយប្តរូវបំលពញ 

បបនម្្វាយ័្ិកសាេលែួនឯង និងមានការចូេរមួប្បឹកសាលេើក

ទឹកចិត្តពធីឪពុកមា្ត យប្ករុមប្គរួោរែងបដរ។

ជាចុងលប្កាយនាងេញាុំ្ូមអរគុែមា៉ា ក់រា៉ា បតងលេើកទឹក

ចិត្តនាងេញាុំជានិច្ច និងលោកប្គរូអ្កប្គរូបតងរានបគ្ហា ត់ 

បលប្ងៀននាងេញាុំ មាននថងៃលនរះក៏លោយោរអក្ទំាងអ្់គ្ា៕

យវុរី លេង សគុន្ធផសុ្សរី សិស្សទទ�ួបាននិលទ្ទស A តគបម់ខុវិជាជា
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េ.រ រាជ ធានធី-លេត្ត A B C D E

្របុ ស ធ្ី ្របុ ស ធ្ី ្របុ ស ធ្ី ្របុ ស ធ្ី ្របុ ស ធ្ី

1 កណា្ត េ 148 91 611 355 1650 1002 2837 1746 2921 1579

2 តាបកវ 85 51 491 285 1347 861 2582 1491 2764 1391

3 បកប 0 0 14 11 49 35 109 59 81 40

4 កំពត 91 48 331 213 901 568 1526 881 1569 782

5 ប្ពរះ ធ្ីហនុ 40 24 122 70 287 167 547 296 527 272

6 លការះកុង 3 2 51 24 145 76 272 148 380 197

7 កំពង់្ំ្ង 22 12 194 129 495 320 972 620 1132 634

8 លពាធិ៍ោត់ 33 21 144 89 407 271 781 450 981 529

9 រាត់ដំបង 77 44 354 223 1059 680 2090 1302 2578 1392

10 នប៉ាេិន 4 2 18 12 86 54 197 121 198 102

11 បនា្ទ យមានជ័យ 82 43 331 207 646 435 1418 871 1666 949

12 ឧត្តរមានជ័យ 6 5 43 29 236 160 579 318 510 258

13 ល្ៀមរាប 188 103 646 407 1742 1146 3094 1903 2963 1655

14 កំពង់ធំ 21 8 256 145 876 572 1710 1026 1752 937

15 ប្ពរះវហិារ 3 1 60 31 320 191 588 337 588 294

16 ្្ទឹងបប្តង 3 1 25 13 124 81 311 178 335 160

17 រតនគិរ ធី 10 5 42 20 232 135 586 334 523 251

18 ប្កលចរះ 35 26 137 90 300 187 570 358 613 337

19 ោវា យលរៀង 16 6 183 108 530 320 1105 635 1171 618

20 នប្ពបវង 89 56 501 279 1371 882 2197 1309 2115 1110

21 កំពង់ចាម 103 58 466 279 1097 717 2108 1303 2498 1380

22 ត្ូង�្មុំ 55 38 239 153 723 443 1418 883 1635 909

23 �្ំលពញ 547 296 1495 856 2846 1672 4994 2750 6187 2977

24 កំពង់្្ឺ 17 11 181 118 684 441 1410 861 1469 717

25 មែ្េគធីរ ធី 0 0 34 24 164 108 262 148 128 74

សរបុ 1,677 952 6,969 4,170 18,321 11,524 34,263 19,928 37,284 19,544

តាោងសថាិតិសិស្សត្រេងជាបស់ញ្ញា បត័្មធ្យម
សិកសាទតុិយភយូមិ សមយ័ត្រេងឆំ្្២០២៣

( ប្ប�ព៖ មន្ទធីរកិច្ចការនារ ធី រាជធានធី/លេត្ត) 
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                        ទស្សនៈយ�ដ់ឹង លតកាមមយូ�បទ                                                        «  នស្តើ និងលក្មងតសើ ក្ុងបរិវ្្តកម្មឌើជីថ�  » 

លោកស ធ្ី ឆ្ន ់ចន្ទលសាភា នាយិការងវទិយាេ័យ្លម្តចឪ លេត្តបនា្ទ យមានជ័យ

លដើម្ធីចូេរមួអបអរោទរទិវាអន្តរជាតិនារ ធី ៨មធីនា ២០២៤លប្កាមមូេបទ  « ស្្តធី និង 

លក្មងស ធ្ីក្ងុបរវិត្ត កម្មឌធីជធីថេ»។ េញាុំយេ់ល�ើញថា នាលពេបច្ចុប្លនរះ ប្បព័នប្លច្ចក- វ ិ

ទយាកាន់បតទំលនើបវវិត្តន៍លៅមុេឥតឈប់ឈរ ដូលចរ្ះការចូេរមួរប្់ស្្តធី  និងលក្មងស ធ្ី 

ក្ងុការអ�ិវឌ្ឍនូវចំលែរះដឹងថ្មធៗី ទាក់ទងនឹងឌធីជធីថេ មានភាពគ្យស្រួេក្ងុការទំនាក់ 

ទំនងការលធវាើអាជធីវកម្មលែ្សងៗ ដូចជា ការប្គប់ប្គង់បែនការអាជធីវកម្ម ការលធវាើហិរញញាវត្ ុការ 

បលងកើតមាតិកាក្ងុការបចករបំេកព័ត៌មាន និងការកំោន្ត ែ្សពវាែសាយអាហារ លទ្ចរែ៍ 

វប្ធម៌តាមអនឡាញ ជាលដើម។ ទន្ទឹមនឹងលនារះ ស្បលពេបដេប្បព័នឌ្ធីជធីថេមានការរ ធីកចលប្មើន ការលប្បើប្រា្់មិនចំ 

លគាេលៅ នំាឱ្យមានែេ់ប៉ារះពាេ់ដេ់ស្្តធី និងលក្មងស ធ្ីែងបដរ  ដូចជា ការចាញ់លរាកជនេិេេូច...។

នាងេញាុំ្ូម្ំែូមពរដេ់អាណាពយារាេទំាងអ្់ ប្តរូវបញ្ជូ នកូនលៅលរៀន ជាពិល្្កូនស ធ្ី លដើម្ធីឱ្យពួកគាត់មាន 

ចំលែរះដឹង្មតភ្ាពបែក្ឌធីជធីថេ លដើម្ធីចាប់យកទធីែសារ និងបលងកើនប្រាក់ចំែូេកាន់បតលប្ចើន លដើម្ធីបលប្មើឱ្យកិច្ចអ�ិវឌ្ឍ 

ល្ដ្ឋកិច្ច និង្ង្គមឌធីជធីថេលៅកម្ុជា ស្បតាមការរ្់លៅរប្់្ង្គមឌធីជធីថេជំនាន់ថ្មធី ។

លោក តាងំ លសងេកុ  អនុប្បធានការោិេ័យព័ត៌មាន ននមន្ទធីរកិច្ចការនារ ធីលេត្ត 

បនា្ទ យមានជ័យ រានបចករបំេកជាមតិលោបេ់ថា៖ ស្្តធី និងលក្មងស ធ្ីលដើរតួនាទធីោ៉ាង 

្ំខាន់់ក្ុងការចូេរមួបរវិត្តកម្មឌធីជធីថេ ក្ុងការលេើកកម្្ ោ្់នភាពល្ដ្ឋកិច្្ច ង្គម

រប្់េលែួន និងប្គរួោរ រមួទំាងការទទួេរានេទភ្ាពកាន់បតទូេំទូោយ្ប្មាប់ការ 

្ិកសាអប់រ ំការអ�ិវឌ្ឍជំនាញវជិា្ជ ជធីវៈ ការប្បកបមុេរបរការគ្រ និងអាជធីវកម្មជាលដើម។ 

លៅក្ុងលនារះ បលច្ចកវទិយាឌធីជធីថេ នឹងពប្ងធីកេទភ្ាពរប្់ស្្តធី និងលក្មងស ធ្ី ក្ុងការ 

ទទួេរានព័ត៌មាន ចំលែរះដឹង ការលេើកកម្្់្ុេុមាេភាព ការបលញ្ច ញមតិលោបេ់ 

និង្ប្មាប់ការតភា្ជ ប់ បណា្ត ញទំនាក់ទំនងលៅក្ងុ្ង្គមកាន់បតទូេំទូោយ។ ដូចលចរ្ះស្្តធី និងលក្មងស ធ្ី លដើរតួនាទធីោ៉ាង 

្ំខាន់់ក្ុងការចូេរមួក្ុងបរវិត្តកម្មឌធីជធីថេ។

កញ្ញា  លសឿន សទុ្ធនើតា ឬលគលៅថា Ms. Cashew ជា្ហោ្បនិកទទួេបន្ទកុបែក្ 

អ�ិវឌ្ឍន៍ពាែិកម្មលៅប្ករុមហុ៊ន បហ៊នប្កាហវាធធីត ប�្ូ៊ ណាត់ ្្ទឹងបប្តង។ ...តាម 

លោបេ់នាងេញាុំ ្្ទ េ់យេ់ល�ើញថា បច្ចុប្នក្ារលប្បើប្រា្់ឌធីជធីថេពិតជាមានោរៈ 

្ំខាន់ណា្់្ប្មាប់ស្្តធី  និងលក្មងស ធ្ី ពិល្្ ្ប្មាប់ការលធវាើអាជធីវកម្មរប្់ពួកលគ

ជាប្បចំានថងៃ បដេជាប្បលោជន៍អាចឱ្យលគប្វាងយេ់រាន្ុធីជលប្រៅអំពធីតប្មរូវការរប្់ 

អតិថិជន និងទធីែសារ។ មិនបតប៉ាុលណាណា រះពួកលគអាចមានឱកា្រានបគ្ហា ញមុេទំនិញ ឬអាជធីវកម្មរប្់េលែួនឱ្យពិ�ពលោក 

រានោ្គ េ់ មិនថាក្ុង ឬលប្រៅប្បលទ្លនារះលទ ពួកលគមិនចំារាច់លៅជួបនដគូ ្្ទ េ់ គឺប្គាន់បតពួកលគលប្បើប្រា្់បលច្ចកវទិយា

ឌធីធធីថេដូចជា (Telegram Facebook Instargram Website… ) ពួកលគអាចទទួេរានការទំនាក់ទំនង និងព័ត៌មាននានា

ជាក់ោក់តាមអវាធីបដេលគចង់រាន លោយមិនរាច់ចំណាយលពេលវោ និងថវកិាលប្ចើនលឡើយ។ ជាពិល្្ស្្តធី និងលក្មងស ធ្ី 

«ចូរកំុគិតថាស្្តធីមិនអាចលធវាើអវាធីរាន ស្្តធីនិងបុរ្គឺអាចលធវាើ អវាធីៗរានដូចគ្ាឱ្យបតលយើងមានចិត្តស្ឡាញ់ លមារះមុត ត្ូ៊ 

និងជំនៈរាេ់ឧប្គ្គ លបើមានឱកា្ប្តរូវបតលចរះចាប់យក ឱកា្លនារះលទើប លយើងអាចលដើរល្្រះលៅមុេរាន»៕



ព្រឹត្តិបពត នាររីតនៈ 41

                        ទស្សនៈយ�ដ់ឹង លតកាមមយូ�បទ                                                        «  នស្តើ និងលក្មងតសើ ក្ុងបរិវ្្តកម្មឌើជីថ�  » 

លោក ហ៊្  ពើន ជាប្បធានការោិេ័យ្មភាពលយនឌ័រ និងព័ត៌មាន ននមន្ទធីរ 

កិច្ចការនារ ធី លេត្្ត ្ទងឹបប្តង។

...េញាុគិំតថាប្បព័នឌ្ធីជធីថេគឺមានោរៈ្ ខំាន់ណា្់ ។ ពធីមុនការប្បឹកសាលោបេ់ជាមួយ 

ជនរងលប្គារះគឺមានភាពពិរាក លហើយការជួបជាមួយជនរងលប្គារះលោយ ្្ទ េ់គឺគាត់មាន 

ការខា្ម ្់លអៀន និងមិនអាចទទួេព័ត៌មានរានលពញលេញ បតលពេលនរះទំាងការទំនាក់ 

ទំនងនិងការប្វាងរកល្វាជំនួយលែ្សងៗមកកាន់មន្ទធីរកិច្ចការនារ ធីគឺមានភាពគ្យស្រួេ 

តាមរយៈប្បព័ន្អនឡាញ ប្ពមទំាងអាចទទួេរាននូវព័ត៌មានលពញលេញពធីជនរងលប្គារះែងបដរ ។ មយា៉ាងវញិលទៀត ប្បព័ន្ 

អនឡាញរានលដើរតួនាទធីោ៉ាង្ំខាន់ក្ុងការែ្សពវាែសាយព័ត៌មាន ជាពិល្្អំពធីការបែ្តុ រះបណា្ត េជំនាញរប្់មជ្ឈ- 

មែ្េអ�ិវឌ្ឍន៍ស្្តធី និងព័ត៌មានអំពធីល្វាលែ្សងៗរប្់មន្ទធីរកិច្ចការនារ ធីែងបដរ។ ពធីមុនប្ប្ិនជាលយើងលធវាើលៅលេើ 

៥ប្ករុមលគាេលៅគឺទទួេព័ត៌មាន រានបត៥ប្ករុមលគាេលៅប៉ាុលណាណា រះ ប៉ាុបន្តបច្ចុប្នត្ាមរយៈប្បព័នប្លច្ចកវទិយាគឺមានភាព

ទូេំទូោយ លហើយ្ិ្្សលៅមជ្ឈមែ្េលយើងក៏អាច្វាយ័្ិកសាបបនម្លេើជំនាញរប្់គាត់តាមប្បព័នអ្នឡាញ 

ែងបដរ ។

លោក វរៈល្នធីយ៍លទា លភៀន លើយ នាយរងការោិេ័យប្ប្ំងការជួញដូរមនុ្្ស 

នន្ង្ការោ្ឋ ននគររាេលេត្្ត ្ទងឹបប្តង។

...បច្ចុប្នស្្្តធី និងលក្មងស ធ្ីពិតជាទទួេរានឱកា្ក្ុងការទទួេរាននូវែេ              

ប្បលោជន៍ជាលប្ចើនពធីបលច្ចកវទិយាឌធីជធីថេ មិនថាលេើការ្ិកសា ការប្រាស្័យទាក់ទងគ្ា 

និងការប្បកបរបររក្ុធីលទ បដេលនរះគឺស្បលៅនឹងលគាេនលោរាយជាតិ និងល្ដ្ឋ-

កិច្ចឌធីជធីថេរប្់រាជរោ្ឋ �ិរាេ ។ ស្បគ្ាលនរះបដរ ក្ុងនាមេញាុំជាមង្ន្តធីនគររាេមួយ

របូ ្ មូអំពាវនាវឱ្យប្បជាពេរដ្ឋទំាងអ្់ ជាពិល្្ស្្តធី និងលក្មងស ធ្ីលមតា្ត លប្បើប្រា្់ 

បលច្ចកវទិយាឱ្យរានប្តឹមប្តរូវ លជៀ្វាងប្តរូវរានលគលរាកប្រា្់ និងកាលែ យេលែួនលៅជាជនរងលប្គារះលេើប្បព័ន្អនឡាញែង

បដរ។ ប្ប្ិនលបើបងប្នូ ជាពិល្្ស្្តធី និងលក្មងស ធ្ីបដេដឹងថាេលែនួប្តរូវរានលគលរាកប្រា្់ ឬធាលែ ក់េលែនួជាជនរងលប្គារះលេើ 

ប្បព័នអ្នឡាញ ្ូមលមតា្ត ប្បញាប់ទំនាក់ទំនងមក្មតកិ្ច្ច លដើម្ធ្ី មតកិ្ច្ចលធវាើការជួយអន្តរាគមន៍ទាន់លពេលវោ ។

លោកស ធ្ី មុត ចរិយា ស្្តធីលេចលធាលែ ក្ងុវ ិ្ យ័ក្ិឧ្សាហកម្ម បកនចប្្គាប់ោវា យចន្ទធី 

លៅលេត្្ត ្ទងឹបប្តង។

...តាមទ្្សនៈរប្់េញាុំយេ់ល�ើញថា ការលប្បើប្រា្់ឌធីជធីថេពិតជាប្តឹមប្តរូវណា្់ 

បច្ចបុ្នល្នរះប្ប្ិនលបើលយើង ពិល្្ស្្តធី និងលក្មងស ធ្ី ចង់លធវាើពាែិជ្ជកម្មណាមួយ បដេ 

មិនលប្បើឌធីជធីថេលទ លនារះគឺលយើងលដើរមិនទាន់លគលទ ថាលតើលគលដើរដេ់យុគ្្គ ម័យណាលហើយ 

ដេ់ទធីណាលហើយ លគប្តរូវការអវាធីេលែរះ? ដូលចរ្ះលហើយ លៅក្ងុមូេបទ« ស្្តធី និងលក្មស ធ្ី ក្ងុបរវិត្តកម្មឌធីជធីថេ» ស្្តធី និងលក្មងស ធ្ីប្តរូវ 

បតពូបក និងលរៀនឱ្យរានខាលែ ងំពធីឌធីជធីថេ លដើម្ធីយកមកលប្បើប្រា្់ជាប្បលោជន៍្ប្មាប់េលែួនឯង និង្ង្គមជាតិ។ 

ជាចុងលប្កាយេញាុំ្ មូ ្្ត លំែញាើលៅដេ់ស្្តធី និងលក្មងស ធ្ីប្គប់របូថា « ប្គប់ការគ្រទំាងអ្់មិនបមនស្្តធីលធវាើមិនរានលនារះលទ គា្ម ន 

ការគ្រណាបដេថាស្្តធីលធវាើមិនរានលទ លបើលយើងមានឆន្ទៈលធវាើ លនារះលយើងនឹងលធវាើការគ្រមួយហ្ងឹរានលោយលជាគជ័យ»។
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លោកជំទាវកិត្តបិែិ្ត អុរឹង កនាថា ផាវី រដ្ឋមង្ន្តធីប្ក្ួង- 

កិច្ចការនារ ធី រានដឹកនំាគែៈប្បតិ�ូប្ក្ួងកិច្ចការនារ ធី និង

មន្ទធីរកិច្ចការនារ ធីទំាង២៥រាជធានធី-លេត្ត ចុរះ្ួរ្ុេទុកខេកងទ័ព 

វរល្នាតូចលេេ២ តំបន់ប្បតិបត្តិការ្ឹងរងលេត្តរតនគិរ ធី 

លោធ�ូមិភាគទធី១ កាេពធីនថងៃទធី១៩ បេធ្ូ ្ំ្២០២៣ ។

លោកជំទាវកិត្តិបែិ្តរដ្ឋមង្ន្តធីរានមានប្បោ្ន៍ថា៖ 

លដើម្ធីអនុវត្តនូវអនុោ្ន៍រប្់ប្បមុេរាជរោ្ឋ �ិរាេកម្ជុា 

ក្ុងការចង្ម័្នល្មប្តធីភាពជាមួយកងកមាលែ ងំប្បោប់អាវធុ

ប្គប់េំោប់ថ្ាក់ ប្ក្ួងកិច្ចការនារ ធី រានចង្ម្ន័ល្មប្តធីភាព 

រវាងតំបន់្ឹករងទធី១ ទធី២ និងទធី៣ បដេ្្តិលៅកុ្ងលេត្ត 

រតនគិរ ធី មែ្េគិរ ធី និងលេត្្ត ្ទឹងបប្តង។ ទន្ទឹមនឹងលនរះ       

សម្ពន័្ធភាពរវាងនារី និងកងទព័

លោកជំទាវកិត្តិបែិ្តរដ្ឋមង្ន្តធីក៏មិនល�លែចអរគុែ្ន្តិភាព 

អរគុែលគាេនលោរាយឈរ្ះឈរ្ះ និងអរគុែសលម្តច

ល្លជាអតធីតនាយករដ្ឋមង្ន្តធីបដេជាអគ្គមគ្គុលទ្ទ្លឆ្ើម 

ក្ុងការកោង្ុេ្ន្តិភាព និងការពារបូរែភាពទឹកដធី 

ែងបដរ។

លោកលមបញ្្ជ ការវរល្នាតូចលេេ២ តំបន់្ឹករង 

រតនគិរ ធី លោធ�ូមិភាគទធី១ រានលេើកលឡើងថា៖ ការចង្ម្ន័្ 

លមប្តធីភាពរវាងប្ក្ួងកិច្ចការនារ ធី និងនដគូប្ករុមហុ៊នមួយ 

ចំនួន ជាមួយវរល្នាតូចលេេ២ តំបន់្ឹងរងលេត្តរតនគិរ ធី 

រានែ្តេ់បែល្ែ ក ោ៉ាងលប្ចើនគួរឱ្យកត់្មា្គ េ់ដូចជា ជំរុ ំជប្មក 

មលធយារាយ ្មា្ភ រៈ ល្្ៀងអាហារ និងថវកិាមួយចំនួន 

្ម្័នភ្ាពរវាងនារ ធី  និងកងទ័ពតំបន់ប្បតិបត្តិការ្ឹងរងទធី១ ទធី២  និងទធី៣ លៅលេត្តរតនគិរ ធី មែ្េគិរ ធី និងលេត្្ត ្ទងឹបប្តង
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លទៀត។ កាយវកិារដ៏េប្្បនពនថលែថាលែ ទំាងលនរះ គឺជាការគិតគូរ 

យកចិត្តទុកោក់រប្់លោកជំទាវកិត្តបិែិ្តរដ្ឋមង្ន្តធីប្ក្ួង 

កិច្ចការនារ ធី លដើម្ធីរមួចំបែកក្ងុការលោរះសោយជធីវភាព រ្់

លៅរប្់កងទ័ពឱ្យកាន់បតមានភាពរ ធីកចលប្មើនមួយកប្មិត 

បថមលទៀត ្ លំៅពប្ងឹងគុែភាពកងទ័ពឱ្យស្បតាមលគាេ- 

នលោរាយបញ្ច លកាែរប្់រាជរោ្ឋ �ិរាេកម្ជុានធីតិកាេ 

ទធី៧ ននរដ្្ឋ ភា បដេដឹកនំាលោយ្លម្តចមហាបវរធិបតធី 

ហ៊នុ មា៉ា ខណ្ នាយករដ្ឋមង្ន្តធី ននប្ពរះរាជាណាចប្ក- 

កម្ុជា។

លោកលមបញ្្ជ ការវរល្នាតូចលេេ២ រានលកាត្រល ើ្រ 

និងវាយតនមលែេ្្ នូ់វការជួយឧបតម្្ភគំាប្ទជា្មា្ភ រៈ ថវកិា 

ដ៏នថលែថាលែ រយៈលពេកនលែងមក ក៏ដូចជានាលពេលនរះ ពិតជា  

បគ្ហា ញឱ្យល�ើញនូវោ្ម រតធីោមគ្គធីភាព រវាងោ្ប័ន្ុធីវេិ 

និងកងទ័ពកាន់បតរងឹមំាប្គប់កាេៈលទ្ៈ ្ លំៅពប្ងឹងលេឿន 

ការពារជាតិមាតុ�ូមិឱ្យកាលែ យជាប្ពំបដន្ន្តិភាព មិត្តភាព 

កិច្្ច ហប្បតិបត្តិការ និងការអ�ិវឌ្ឍន៍ប្ពំបដន។

លោកជំទាវកិតិ្តបែិ្តរដ្ឋមង្ន្តធីរានមានប្បោ្ន៍បន្ត

លទៀតថា៖ កងទ័ពមានតួនាទធ្ី ខំាន់ក្ងុការបលងកើនកិច្្ច ហ-

ប្បតិបត្តិការេជ្ាមួយប្បលទ្ក្ុងតំបន់អាោ៊ន លោយរមួ 

គ្ាបថរកសា ការពារ ទឹកដធី ប្ពំបដន ការពារ្ ន្តភិាព មិត្តភាព និង 

រមួគ្ាអ�ិវឌ្ឍន៍ប្ពំបដន លដើម្ធីចូេរមួលេើកកម្្់ជធីវភាពរ្់

លៅរប្់ប្បជាពេរដ្ឋលៅតាមតំបន់ប្ពំបដន (លវៀតណាម 

ឡាវ កម្ុជា)៕
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